
 秋も深まり、鮮やかな紅葉の季節となりました。みなさんこんにちは。中央公民館です。 

日頃は、社会教育活動にご協力いただき心よりお礼申し上げます。 

 さて、１１月は市内各地で文化祭イベントが開催されています。広報チラシをご確認いただき 

ぜひ足を運んで芸術の秋をお楽しみくださいね。（もちろん食欲の秋も！） 

 只今公民館ロビーには、「はじめましてにゃんこ展」と題してネコのイラスト作品を展示しています。 

また、１１月１２日～２１日までは、児童作品「家庭の日絵画」を展示予定です。 

ロビーは、ゆったりと落ち着いたスペースとなっていますので、お友達とおしゃべりしたり、コミュニケーションの

場としてご利用ください。 

 日ごとに寒さが増しますが、お風邪など召しませんようにお元気でお過ごしください。 
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生涯学習講座 Ｋｉｄｓ Ｅｎｇｌｉｓｈ 

 平成３０年度より、４・５歳児対象に子供の英会話講座「Ｋｉｄｓ Ｅｎｇｌｉｓｈ」を開講しました。 

最近のニーズに合った講座ということで、今では２クラス１６名の園児が参加しています。 

挨拶・自己紹介の仕方や、世界の季節のお祭りやイベントなどから言語を学習していきます。こども達は、

毎月元気いっぱい！楽しみながら英語に慣れ親み、どんどん上達しています。 

中央公民館クラブ 

 本年度より、生涯学習講座以外で単

発講座を開講し、公民館クラブとして市

民の皆様に楽しんでいただいています。 

 ９月２９日は「簡単スマホ写真講座」で

した。 

座学でスマホ写真撮影の基礎を教えて

いただいた後、うだつたばこ資料館の

庭に移動し、各自のスマホで実際に撮

影です。先生にアドバイスを受けながら、

今まで使ったことのない機能を教えてい

ただき、まだまだ時間が足らないくらい

楽しい時間となりました。 

 中でも８８歳でスマホデビューした方

が積極的に学んでいる姿が素敵でした。 

大変好評でしたので、次回開催も検討

中です！ 

お知らせ 

ちゅうおうKOUMINKAN 

お知らせ・お願い 

「コミュニティ新聞 ちゅうおうＫＯＵＭＩＮＫＡＮ」に掲載したい記事や作品を募集しています。 

活動の様子や作品を紹介させていただきたいと思いますので、ご希望があればご連絡下さい。 

ご協力よろしくお願いします。 ご連絡は 三好市中央公民館 伊丹まで    TEL ７２-３７００  FAX ７２-３７０１ 

 皆様お元気で深まる秋をどうか健やかにお過ごしくださいますように・・・ 

 

「簡単スマホ写真講座」 

「消しゴム版画講座」  １０月１４日は「消しゴム版画講座」

でした。 

来年の干支は「ねずみ」。 

消しゴムにイラストを写して彫刻刀で

掘っていきます。わいわいおしゃべり

しながら、各々かわいいねずみの年

賀状が完成しました！ 

来年は、オリジナル干支スタンプで

新年のご挨拶ができそうで、今から

とっても楽しみです。きっとあなたも

一度作るとはまること間違いなし！ 

次回開催時はぜひご参加ください。 

防災ワンポイント 

地震の時に家族が慌てず行動できるよう、日頃から話し合い、情報共有しておきましょう。 

総務省消防庁 防災マニュアルＨＰ－震災対策啓発資料－より抜粋 

◇地震はいつ起こるかわからないことから、時間帯や誰が在宅しているかなど様々なケース

を想定し話し合っておきましょう。 

◇話し合いでは、想定したケース毎に分担を決めるほか、高齢者や乳幼児など家族構成も

考慮し次のようなことも相談しておきましょう。 

 ・家の中でどこが一番安全か 

 ・避難場所、避難路はどこか 

 ・非常持ち出し袋はどこに置いてあるか 

◇住所、氏名、連絡先や血液型などの自分の情報を記載した避難カードを 

作成し、普段から携帯しましょう。 

家族が離ればなれで被災したときを考えて、お互いの安否の確認手段を考えておきましょう。 

◇家族が離ればなれで被災した場合、自分の身の安全が確保できたら、次は家族の安否

を確認しましょう。 

◇被災地では連絡手段が限られていますので、公衆電話等から利用できるＮＴＴの「災害伝

言ダイヤル１７１」や携帯電話の「災害用伝言板」などのサービスがあるので活用方法を

知っておきましょう。 

・１１月２７日（水） １３時～１７時 

・中央公民館 調理室 

・エプロン・筆記用具・持ち帰り容器・麺棒（短）・材料費 １，０００円程

～張さんと作る本場中国 水餃子 参加者募集！～ 

三好市地域おこし協力隊 張 楠 さんを講師に皮から作る水餃子を教えて

いただきます。この機会に本場の味を習ってみませんか？ お待ちしています。 

ちょう なん 

こんなにかわいい年賀状ができました‼ 






