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当初予算当初予算 254254億億45084508万円万円令和令和55年度年度
三 好 市三 好 市

　
令
和
５
年
度
当
初
予
算
は
、
①
「
市
民
の
生
活
と
生

命
を
守
る
」
こ
と
を
主
眼
と
し
、
防
災
・
減
災
対
策
、

住
環
境
整
備
な
ど
市
民
の
暮
ら
し
を
守
る
施
策
を
推

進
。
②
「
第
２
次
三
好
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
」
の
も
と
、
市
の
魅
力
や
生
活
の
満
足
度
を

高
め
、
誰
も
が
幸
福
感
を
感
じ
ら
れ
る
地
方
創
生
の
継

続
的
な
展
開
。
③
「
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
」
お

よ
び
「
公
共
施
設
再
配
置
計
画
」
の
方
針
に
基
づ
き
、

長
期
的
な
視
点
を
も
っ
て
、
利
用
需
要
の
変
化
等
も
勘

案
し
、
更
新
･
統
廃
合
･
長
寿
命
化
な
ど
を
計
画
的
に

進
め
、将
来
の
財
政
負
担
の
軽
減
と
平
準
化
に
向
け
て
、

公
共
施
設
の
最
適
な
配
置
。
の
３
点
を
基
本
と
し
た
予

算
編
成
に
努
め
ま
し
た
。

　
主
な
取
り
組
み
と
し
て
、
交
流
施
設
整
備
で
は
、
船

井
電
機
跡
地
を
利
用
し
た
図
書
館
や
公
民
館
、
多
目
的

ホ
ー
ル
な
ど
の
整
備
に
か
か
る
基
本
構
想
と
基
本
計
画

を
策
定
し
ま
す
。サ
ン
ラ
イ
ズ
ビ
ル
跡
地
に
つ
い
て
は
、

県
と
共
同
で
、
２
階
３
階
に
池
田
高
校
総
合
寄
宿
舎
、

１
階
に
は
地
域
の
方
々
が
会
議
や
生
涯
学
習
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
に
使
え
る
公
共
施
設
を
整
備
し
ま
す
。

　
集
落
支
援
で
は
、
人
口
減
少
と
高
齢
化
の
進
行
に
よ

る
課
題
を
克
服
し
、
住
み
よ
い
集
落
環
境
づ
く
り
を
支

援
す
る
集
落
支
援
包
括
事
業
に
つ
い
て
、
支
援
内
容
を

拡
充
し
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
で
は
、
市
役
所
窓
口
で
の
申
請
手

続
き
利
便
性
向
上
の
た
め
の
支
援
シ
ス
テ
ム
導
入
、
読

書
環
境
の
改
善
や
子
ど
も
の
読
書
活
動
を
推
進
す
る
た

め
の
電
子
図
書
館
運
用
開
始
な
ど
、
行
政
の
デ
ジ
タ
ル

化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
防
災
・
減
災
対
策
で
は
、
災
害
時
の
拠
点
と
な
る
本

庁
舎
の
新
築
工
事
、
防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム
整
備
、

消
防
体
制
の
強
化
、
耐
震
対
策
支
援
な
ど
に
継
続
し
て

取
り
組
み
、市
民
を
災
害
か
ら
守
る
施
策
を
進
め
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
で
は
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
改
修
、

相
談
支
援
及
び
経
済
的
な
支
援
を
一
体
的
に
行
う
出

産
・
子
育
て
応
援
事
業
、
乳
幼
児
の
育
児
に
必
要
な
用

品
の
購
入
補
助
、
乳
児
の
保
育
を
家
庭
で
行
う
保
護
者

に
対
す
る
補
助
な
ど
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

を
推
進
し
ま
す
。

　
教
育
の
充
実
で
は
、
市
内
全
小
中
学
校
の
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ

ス
ク
ー
ル
構
想
に
対
応
し
た
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
型
ス
タ
ン

ド
付
電
子
黒
板
の
更
新
、
池
田
小
学
校
校
舎
の
建
て
替

え
に
伴
う
基
本
計
画
策
定
な
ど
教
育
環
境
の
整
備
に
取

り
組
み
ま
す
。

　
林
業
振
興
で
は
、
令
和
６
年
度
に
開
校
す
る
三
好
林

業
ア
カ
デ
ミ
ー
施
設
の
整
備
、
一
般
社
団
法
人
三
好
林

業
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
設
立
な
ど
林
業
の
持

続
的
発
展
の
た
め
の
施
策
を
実
施
し
ま
す
。

人件費
40億8107万円
（16.0％）

扶助費
32億7999万円
（12.9％）

公債費
36億471万円
（14.2％）

繰出金
18億1093万円
（7.1％）

物件費
38億9970万円
（15.3％）

補助費
32億4345万円
（12.7％）

単独事業費
36億714万円
（14.2％）災害復旧費

3350万円
（0.1％）

補助事業費
12億9238万円
（5.1％）

その他
5億9221万円
（2.4％）

義務的経費
109億6577万円
（43.1％）

投資的経費
49億3302万円
（19.4％）

その他の経費
95億4629万円
（37.5％）

歳出
254億
4508万円

項　目 予 算 額
（単位 : 万円）

対前年度比
（単位：％）

義
務
的
経
費

人件費 40 億 8107 - 2.0
職員の給与や特別職・議員の報酬などの経費
扶助費 32 億 7999 1.7
生活困窮者・高齢者・児童・心身障害者等に対して
行っている様々な支援に対する経費
公債費 36 億 471 4.6
市の借金の元金・利子等を支払うための経費

投
資
的
経
費

補助事業費 12 億 9238 16.9
国からの負担金または補助金を受けて実施する事業
に要する経費
単独事業費 36 億 714 - 6.6
市で自主的・主体的に実施する事業に要する経費

そ
の
他
の
経
費

物件費 38 億 9970 -5.5
消耗品・光熱水費・委託料等の消費的性質をもつ経
費
補助費 32 億 4345 - 2.2
各種団体への助成金や一部事務組合への負担金等の
経費
繰出金 18 億 1093 - 1.4
特別会計の収支不足を補てんするため、一般会計か
ら特別会計に対して支出する経費
その他 5 億 9221 9.8
維持補修費・貸付金・積立金・予備費等

一般会計 性質別歳出

市税
23億5968万円
（9.3％）

歳入

繰入金
33億1153万円
（13.0％）

その他自主財源
12億2240万円
（4.8％）

地方交付税
89億1801万円
（35.0％）

国庫支出金
24億5342万円
（9.6％）

県支出金
10億9690万円
（4.3％）

市債
49億8690万円
（19.6％）

その他依存財源
10億9624万円（4.4％）

254億
4508万円

依存財源
185億5147万円
（72.9％）

自主財源
68億9361万円
（27.1％）

項　目 予 算 額
（単位 : 万円）

対前年度比
（単位：％）

自
主
財
源

市税 23 億 5968 1.5
皆さんから納められる市民税や固定資産税、軽自動
車税、たばこ税など（国保税は含まず）
繰入金 33 億 1153 20.5
使うお金が財源よりも不足している場合に、積み立
てた基金から一般会計に繰り入れるお金
その他自主財源 12 億 2240 6.5
分担金および負担金、使用料および手数料、財産収
入、寄付金、繰越金、諸収入

依
存
財
源

地方交付税 89 億 1801 - 1.1
地方自治体間の財政の不均衡を調整し、どの地域に
住む国民にも一定の行政サービスができるよう国か
ら交付されるお金
国庫支出金 24 億 5342 - 0.9
国の補助事業に対する国からのお金で、これに県や
市のお金を合わせて各種事業が行われる
県支出金 10 億 9690 - 11.7
県の補助事業に対する県からのお金で、これに市の
お金を合わせて各種事業が行われる
市債 49 億 8690 - 14.3
市が各種事業を行うために借り入れるお金
その他依存財源 10 億 9624 9.8
地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等
譲渡所得割交付金、法人事業税交付金、地方消費税
交付金、ゴルフ場利用税交付金、環境性能割交付金、
地方特例交付金、交通安全対策特別交付金等

一般会計 歳入

各特別会計別の内訳

会  計  名 予 算 額
（単位：万円）

井内財産区　　　　  　423
国保（事業）　     33 億 6038
国保（直診）         2 億 5147
浄化槽事業           4 億 4274
農業集落排水事業       2670
土地取得事業                 50
簡易水道事業               249
後期高齢者医療     5 億 1971
水道事業            7 億 7247
病院事業          10 億 6840

今年の予算は前年度比 -1.3% です

三
好
市

三
好
市

令和令和55年度年度
当初予算当初予算
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交流施設整備
（仮称）船井電機跡地施設整備事業 1,818 万円

第 2 三好寮・三好市地域利便性施設（仮称）整備事業 4 億 7,228 万円

集落支援 集落支援包括事業 4,540 万円

デジタル化の推進
申請書作成支援システム導入事業 1,016 万円

電子図書館事業 100 万円

防災・減災対策

庁舎整備事業 20 億 8,619 万円

防災行政無線システム（同報系）整備事業 6 億 2,244 万円

消防団処遇改善事業 5,718 万円

子育て・高齢者・
障がい者支援

箸蔵放課後児童クラブ移転事業 2,500 万円

育児用品購入費補助事業 983 万円

三好市高齢者等タクシー利用助成事業 4,500 万円

農林業の振興

三好林業アカデミー施設整備事業 1 億 2,396 万円

三好林業イノベーションセンター設立事業 6,000 万円

鳥獣被害対策事業 6,037 万円

商工業の振興・雇用促進
三好市中小企業等総合支援事業補助金 580 万円

新卒者等就職促進事業補助金 1,200 万円

観光振興 持続可能な観光地域づくりモデル市町村形成事業 1,739 万円

教育の充実、文化振興
ディスプレイ型スタンド付電子黒板更新事業 3,762 万円

旧三野町役場庁舎（文化財棟）エレベーター整備事業 3,044 万円

主にこのような事業を予定しています

防災行政無線システム（同報系）整備事業 三好林業アカデミー施設整備事業鳥獣被害対策事業

OPEN

　インターネットに接続したスマートフォンやタブレット、パソコンなどの端末を使っていつでも
どこでも電子書籍をご利用いただけます。
　三好市図書館・図書室が所蔵している資料を電子書籍化したものではありません。紙で所蔵して
いる資料・図書と電子図書館とでは、利用できる資料が異なりますのでご注意ください。

お問い合わせ先
　三好市中央図書館　☎︎ 72-2781

お一人様 3 点まで

電子図書館ホームページ

https://miyoshi-city.overdrive.com 

図書館利用者カード
裏面

図書館利用者カード
表面

14 日間以内
貸出期間を過ぎると自動返却
されます

電子図書館ホームページにて利用者 ID とパスワードを入力してください。
利用者 ID　  図書館利用者カードに記載されている 8 桁の数字。
パスワード　初期パスワードは生年月日（西暦）8 桁の数字。

　　　　　　　（例）1993 年 4 月 1 日生まれ→ 19930401
※電子図書館接続の際に発生する通信料等は全て利用者の自己負担となります。

・図書館利用者カードをお持ちの方。（再発行できますが手数料が必要です）
・カードをお持ちでない方は、図書館（室）で発行手続きをお願いします。申請の際は

本人確認、住所確認ができる書類（運転免許証・マイナンバーカードなど）をお持ち
ください。

令和令和55年度年度
三好市三好市当初予算当初予算

利
用
で
き
る
方

利
用
方
法

貸
出
点
数

貸
出
期
間

三好市
電子図書館がオープンしました！

利用者 ID

利用者 ID
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2023年度

三好市民
大学講座

2023年度

三好市民
大学講座

認知症の親が心配施設に入所したいが
契約ができない

認知症・知的障がい・精神障がい等によって判断能力が不
十分な方は、不動産や預貯金等の財産管理、介護サービス
や施設入所の契約を結ぶことが難しい場合があります。こ

成年後見制度とは？成年後見制度とは？

こんなお困りごとがあればご相談ください

障害のある
家族の将来が不安

判断能力が不十分な方の生活や権利を守り、
住み慣れた地域で安心して暮らせるよう「成
年後見制度」の利用支援を行います。成年
後見制度に関する疑問や、自身・家族の今
後についてなど幅広くご相談ください。

　
昨
年
9
月
よ
り
実
施
し
て
い
る
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
対
応
2
価
ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種
は
、

令
和
5
年
5
月
7
日
ま
で
実
施
期
間
が
延

長
さ
れ
ま
し
た
。
12
歳
以
上
64
歳
以
下
の
方

（
基
礎
疾
患
を
有
す
る
方
・
医
療
従
事
者
、

介
護
施
設
従
事
者
等
を
除
く
）
で
接
種
を

希
望
す
る
方
は
、
5
月
7
日
ま
で
に
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
小
児

（
5
～
11
歳
の
お
子
様
）
の
接
種
は
、
接
種

開
始
か
ら
期
間
が
短
い
た
め
、
8
月
31
日
ま

で
延
長
さ
れ
ま
す
。

　
接
種
券一体
型
予
診
票
が
無
い
方
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
者
（
①
〜
③
を
全
て
満
た
す
方
）

①
初
回
接
種
（
1
・
2
回
目
）
が
完
了
し

て
い
る
方

②
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
2
価
ワ
ク
チ
ン
を
1

回
も
接
種
し
て
い
な
い
方

③
前
回
の
接
種
か
ら
3
か
月
以
上
経
過
し

た
方

令
和
5
年
4
月
〜

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応

2
価
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

令
和
5
年
春
開
始
の

接
種
に
つ
い
て

　
5
月
8
日
〜
8
月
31
日
ま
で
の
実
施
予

定
で
す
。

対
象
者

○
65
歳
以
上
の
方
（
全
員
）

○
12
歳
～
64
歳
の
方
（
基
礎
疾
患
を
有
す

る
方・医
療
従
事
者
、介
護
施
設
従
事
者
等
）

○
5
歳
～
11
歳
の
方
（
基
礎
疾
患
を
有
す

る
方
）そ

の
他
、

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
つ
い
て

●
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
初
回
接
種
は
引

き
続
き
接
種
が
可
能
で
す
。（
令
和
6
年
3

月
31
日
ま
で
）

●
9
月
か
ら
実
施
さ
れ
る
「
令
和
5
年
秋

開
始
接
種
」
は
、
初
回
接
種
を
完
了
し
た

5
歳
以
上
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
下
記
の
図
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
国
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
供
給
状
況
に
よ
り
、

対
象
者
に
順
次
案
内
し
ま
す
。
ま
た
、
接

種
に
関
す
る
情
報
は
、
市
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

自分ではお金を
計画的に使えない

令和 4 年秋開始接種
（オミクロン株対応 2 価ワクチン）

 令和 5 年春開始接種
（オミクロン株対応 2 価ワクチン） 

令和 5 年秋開始接種
（使用するワクチンは引き続き検討） 

〜令和 5 年 5 月 7 日まで 令和 5 年 5 月   8 日〜
令和 5 年 8 月 31 日

令和 5 年 9 月   1 日〜
令和 6 年 3 月 31 日

努力義務
接種勧奨 接種対象 努力義務

接種勧奨 接種対象 努力義務
接種勧奨 接種対象

65 歳以上 ○ ○ ○

12 〜 64 歳

基礎疾患あり ○ ○ ○

医療従事者等 ○ × ○ × ○

上記以外 ○ × × ○

5 〜 11 歳
基礎疾患あり ○ ○ ○

上記以外 ○ ×
（未接種者は○） × ○

生後6か月〜4歳（初回接種） 接種対象（従来型ワクチン）
※努力義務・接種勧奨あり5歳以上の初回接種（1・2回目）

未完了者
令和 5 年 3 月 27 日時点

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市
健
康
づ
く
り
課

☎
︎
7
2

−

6
7
6
7

開催日 演題 講師

1
 6 月 17 日　 12:15 開場
 　　　　　　13:15 〜 開講式
　　　　　    13:30 〜 生きてるだけで 100 点満点！ 女優・タレント 奥山 佳恵さん

2   7 月 15 日　14:00 〜 FIGHT&LOVE（力強さと優しさ） プロレスラー 蝶野 正洋さん

3 10 月 14 日　13:30 〜 僕が落語家になった理
わ け

由 落語家 月亭 方正さん

4 11 月 11 日　13:30 〜 映画「破戒」　原作：島崎 藤村 キャスト 間宮祥太朗・石井杏奈・矢本悠馬ほか

5   2 月 17 日　13:00 〜
出会いで人生が変わる
　〜寂聴さんに教えてもらったこと〜 故瀬戸内寂聴さん元秘書 瀬尾 まなほさん

講座終了後　閉講式（修了証書授与）
徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」の連携講座

対象　どなたでも　※ 1 回限りの聴講も可
開催場所　池田総合体育館メインアリーナ・サブアリーナ・
　　　　　三野体育館（第 3 回のみ）
開催場所、受講方法、日程等につきましては変更する場合があります。
受講証、修了証書（3 回受講者）発行します
お問い合わせ・お申し込み先　三好市教育委員会 社会教育課 ☎︎ 72-3900

受講無料
「人生は輝く」〜元気で笑顔で楽しく〜

●認知症等による相談
みよし地域包括支援センター（保健センター）
☎︎72-5877

●精神障がい、知的障がい等による相談
三好市長寿・障害福祉課
☎72-7610

開設時間　祝日・年末年始を除く平日8:30～17:15相談窓口

2023.3.1開設

相談無料

成 年 後 継 制 度 の 利 用 を お 手 伝 い し ま す

三好市権利擁護センター
成 年 後 見 制 度 の 利 用 を お 手 伝 い し ま す

三好市権利擁護センター

のような方を支援する人（成年後見人等）を家庭裁判所が
選任する制度です。
　成年後見人等は、ご本人の思いを大切にしながら、生活
や療養に関すること（身上保護）や財産管理について支援
を行います。

こんなお困りごとがあればご相談ください

新型コロナワクチン
接種スケジュール
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市長
高井 美穂

副市長
近泉 裕久

副市長
北川 政宏

教育長
竹内 明裕

建設部
部長

滝本 康昌

産業観光部部長
一般社団法人三好林業

イノベーションセンター派遣
川原 正治

総務部
部長

藤井 幸男

企画財政部
部長

松本 俊明

総務部部長
みよし広域連合派遣

城野 義明

環境福祉部
部長

喜多 俊昭

環境福祉部
福祉事務所長 次長級

藤原 英徳 

産業観光部
部長

高井 貞行

幸 福 度 の 高 い ま ち へ

2023 年度 三好市役所

人事異動
　
令
和
4
年
度
中
の
退
職
者
は
17
名

（
う
ち
管
理
職
9
名
）
で
、
新
規

採
用
職
員
は
令
和
5
年
4
月
１
日

付
け
9
名
、
再
任
用
（
常
時
勤
務
）

8
名
、
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在

の
職
員
数
は
、
前
年
同
日
比
5
名

減
の
４
２
0
名
で
す
。

　
異
動
職
員
総
数
は
1
1
4
名
と

な
り
、
全
職
員
４
２
0
名
に
対
す

る
異
動
率
は
27
・
1
％
と
な
り
ま

し
た
。
女
性
管
理
職
は
、
退
職
者

6
名
に
対
し
て
、
新
た
に
5
名
を
登

用
し
た
結
果
21
名
と
な
り
、
管
理

職
全
体
59
名
に
占
め
る
割
合
は
35
・

6
％
と
な
り
ま
し
た
。

三
好
市
三
役
と

部
長
・
次
長
級
の
顔
ぶ
れ

課
長
級
以
上
の
み

（
　
）
内
は
旧
任

【
部
長
・
次
長
級
】

▼
総
務
部
長 

藤
井
幸
男
（
企
画
財

政
部
長
）
▼
総
務
部
長
み
よ
し
広
域

連
合
派
遣 

城
野
義
明
（
税
務
課
長
）

▼
企
画
財
政
部
長 

松
本
俊
明
（
産

業
観
光
部
長
）
▼
環
境
福
祉
部
長 

喜
多
俊
昭(

福
祉
事
務
所
長)

▼
産

業
観
光
部
長 

高
井
貞
行
（
三
野
支

所
長
）
▼
産
業
観
光
部
長
一
般
社
団

法
人
三
好
林
業
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョン
セ
ン

タ
ー
派
遣 

川
原
正
治
（
総
務
部
長
）

▼
教
育
委
員
会
教
育
次
長 

近
藤
嘉
男

（
商
工
政
策
課
長
）
▼
福
祉
事
務
所

長 
藤
原
英
徳
（
地
方
創
生
推
進
課

長
）
▼
会
計
管
理
者 

石
川一恵
（
井

川
支
所
長
）▼
水
道
課
長 

正
木
克
宜

（
水
道
課
長 

課
長
級
）

【
課
長
級
】

▼
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
長 

黒
下
幸
司

（
総
務
課
主
幹
）
▼
管
財
課
企
画

監 

掛
野
修
弘
（
管
財
課
主
幹
）
▼

三
野
支
所
長 

小
笠
原
一
弘
（
三
野

病
院
事
務
長
）
▼
井
川
支
所
長 

梶

芳
和
栄
（
議
会
事
務
局
次
長
）
▼

東
祖
谷
支
所
長 

平
尾
雅
彦
（
税
務

課
主
幹
）
▼
地
方
創
生
推
進
課
長 

安
藤
彰
浩
（
社
会
教
育
課
長
）
▼

税
務
課
長 

石
川
浩
（
農
林
政
策
課

長
）
▼
保
険
医
務
課
長 

西
岡
弘
幸

（
環
境
課
主
幹
）
▼
西
祖
谷
山
村

診
療
所
事
務
長 

西
谷
佳
一
（
西
祖

谷
支
所
主
幹
）
▼
子
育
て
支
援
課

長 

山
本
朱
美
（
政
友
保
育
所
長
）

▼
池
田
第一
保
育
所
長 

岡
益
視
（
健

康
づ
く
り
課
長
） 

▼
政
友
保
育
所

長 

滝
本
和
子
（
西
祖
谷
認
定
こ
ど

も
園
長
）
▼
西
井
川
保
育
所
長 

近

藤
美
千
代
（
税
務
課
主
幹
）
▼
西

祖
谷
認
定
こ
ど
も
園
長 

長
岡
尚
子

（
西
井
川
保
育
所
長
）
▼
三
野
認

定
こ
ど
も
園
長 

野
町
理
英
（
三
野

認
定
こ
ど
も
園
主
幹
保
育
士
）
▼

健
康
づ
く
り
課
長 

川
上
清
美
（
み

よ
し
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主

幹
）
▼
三
野
病
院
事
務
長 

岡
本
孝

（
三
野
病
院
主
幹
）
▼
三
野
病
院

看
護
師
長 

佐
藤
恵
子
（
三
野
病
院

チ
ー
フ
主
任
看
護
師
）
▼
商
工
政
策

課
長 

谷
川
信
吾
（
子
育
て
支
援
課

長
）
▼
農
林
政
策
課
長 

山
下
裕
士

（
農
業
委
員
会
事
務
局
主
幹
）
▼

会
計
課
長 

挾
谷
め
ぐ
み(

保
険
医

務
課
長
）
▼
社
会
教
育
課
長 

豊
永

詩
保
子
（
地
方
創
生
推
進
課
主
幹
）

▼
議
会
事
務
局
次
長 

水
原
ひ
と
み

（
西
祖
谷
山
村
診
療
所
事
務
長
）

人
事

異
動

部署名
主な業務
所在地 電話番号

総務部

総務課
行財政改革、行政相談、情報公開、自治会等に関する業務
三好市役所３階 7２ー７６００

危機管理課
危機管理、消防、防災、交通安全、防犯等に関する業務
三好市役所３階 7２ー７６２５

秘書人事課
市長秘書、広報、広聴、人事、給与、研修等に関する業務
三好市役所３階 7２ー７６４６

管財課
公有財産管理、新庁舎建設、入札等に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６３５

デジタル
推進課

情報政策、情報システム、ケーブルテレビ等に関する業務
三好市役所３階 ７２ー７６４１

三野支所
戸籍、福祉、自治会等に関する受付業務
三野支所１階 ７７ー２３１１

山城支所
戸籍、福祉、自治会等に関する受付業務
山城支所１階 ８６ー１１１１

井川支所
戸籍、福祉、自治会等に関する受付業務
井川支所１階 ７８ー５００１

東祖谷支所
戸籍、福祉、自治会等に関する受付業務
東祖谷支所1階 ８８ー２２１１

西祖谷支所
戸籍、福祉、自治会等に関する受付業務
西祖谷支所1階 ８７ー２２１１

みよし地域包括
支援センター

総合相談支援、権利擁護、ケアマネジメント等に関する業務
三好市保健センター１階 ７２ー５８７７

環境課 環境保全、ゴミ処理、飼犬登録、浄化槽等に関する業務
三好市環境課詰所 7２ー３４３６

三野病院 診療科目（内科、外科、整形外科）
三野病院 7７ー２３２３

産業観光部
まるごと三好 
観光戦略課

観光振興、観光イベント、観光施設等に関する業務
三好市分庁舎 7２ー７６２０

商工政策課 商工業の振興、企業誘致等に関する業務
三好市分庁舎 7２ー７６４５

みよし
消費生活
センター

消費生活相談に関すること

三好市分庁舎 ７２ー７１８８

農林政策課 農林業振興、鳥獣対策、緑化推進等に関する業務
三好市分庁舎 7２ー７６１７

ジオパーク
推進室

ジオパーク推進に関する業務
三好市分庁舎 ７２ー７６５３

建設部

工務課 河川砂防、道路橋梁等に関する業務
三好市第二分庁舎 7２ー７６２３

管理課 道路の維持管理、市営住宅等に関する業務
三好市第二分庁舎 7２ー７６８１

地籍調査課 地籍調査事業等に関する業務
山城支所２階 ８６ー１１３８

その他部局

水道課
水道事業、水道施設、水道料金の徴収等に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６２６

会計課
現金出納、収入支出命令の審査等に関する業務
三好市役所１階 7２ー７６１６

市議会
事務局

市議会本会議、各委員会、会議録等に関する業務
三好市役所４階 7２ー７６３０

監査委員
事務局

監査委員に関する業務
三好市役所２階 7２ー７６６１

農業委員会
事務局

農業委員会、農地基本台帳等に関する業務
三好市分庁舎 7２ー７６２１

選挙管理委
員会事務局

選挙の管理執行、選挙管理委員会等に関する業務
三好市役所３階総務課内 7２ー７６０４

公平委員会
事務局

公平委員会に関する業務
三好市役所３階総務課内 7２ー７６００

固定資産
評価審査委
員会事務局

固定資産評価審査委員会等に関する業務

三好市役所３階総務課内 7２ー７６００

教育委員会

学校教育課
教育委員会、学校施設、幼小中学校教育全般に関する業務
三好市教育委員会庁舎2階 7２ー３５５５

社会教育課
生涯学習、文化財振興、体育施設管理等に関する業務
三好市教育委員会庁舎3階 7２ー３９００

企画財政部
地方創生
推進課

地方創生、広域行政、市営バス、公共施設再配置計画
等に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６０７

生涯活躍のまち
づくり推進室

三好市生涯活躍のまちづくり計画等に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６４９

財政課 予算、決算、基金、地方債等に関する業務
三好市役所2階 ７２ー７６０６

税務課 市民税、固定資産税、軽自動車税など税金に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６１４

環境福祉部

市民課 住民基本台帳、戸籍、印鑑登録、国民年金等に関する業務
三好市役所１階 7２ー７６０９

人権室 人権啓発、人権相談、人権擁護委員等に関する業務
三好市役所2階 7２ー７６２２

保険医務課 医療政策、国民健康保険、老人医療等に関する業務
三好市役所１階 7２ー７６１３

健康づくり
課

保健行政、健康増進、献血等に関する業務
三好市保健センター１階 7２ー６７６７

地域福祉課 地域福祉計画、民生児童委員、生活保護等に関する業務
三好市保健センター１階 7２ー７６４７

子育て
支援課  

児童福祉、保育所、児童相談、子育て支援等に関する業務
三好市子育て支援センター1階 7２ー７６４８

長 寿・障 害
福祉課

高齢者・障害者福祉、敬老行事、介護保険等に関する業務
三好市役所１階 7２ー７６１２

会計管理者
次長級

石川 一恵

水道課課長
次長級

正木 克宜

三野病院
院長

宮田 淳也

教育委員会
教育次長

近藤 嘉男

市議会
事務局長
谷 賢二

西祖谷山村診療所長
東祖谷診療所長

廣島 裕也

9　市報 みよし 2023.4　8



v
　

高
齢
者
等
が
日
常
生
活
で
タ
ク

シ
ー
を
利
用
す
る
場
合
、
利
用
料
金

の一部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者
（
❶
～
❸
の
全
て
満
た
す
方
）

❶ 

三
好
市
に
住
所
が
あ
り
在
宅
生
活

を
す
る
方
で
、
次
の
ア
～
ウ
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

ア　
65
歳
以
上
の
高
齢
者

イ　
重
度
の
障
害
を
持
つ
方

身
体
障
害
者
手
帳
1
級
・
2
級
、

療
育
手
帳
A
判
定
、
精
神
障
害
保

健
福
祉
手
帳
1
級
・
2
級
、
障
害

年
金
1
級
・
2
級
を
受
給
す
る
者

　
風
し
ん
に
か
か
る
公
的
接
種
を
受

け
る
機
会
の
な
か
っ
た
方
を
対
象
に
、

風
し
ん
の
抗
体
検
査
お
よ
び
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
抗
体
検
査
は
医
療
機
関
の
他
、
職

場
健
診
の
際
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
ご
自
身
に
抗
体

が
あ
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
男
性

実
施
期
間

令
和
7
年
2
月
末

抗
体
検
査
、
予
防
接
種
を

受
け
る
に
は
？

▪ 

医
療
機
関
に
予
約
の
う
え
、
ク
ー

ポ
ン
券
を
使
っ
て
抗
体
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

▪ 

対
象
者
の
方
に
は
ク
ー
ポ
ン
券
を

4
月
末
に
送
付
予
定
で
す
。

▪ 

抗
体
検
査
の
結
果
、
陰
性
と
判
定

さ
れ
た
方
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
っ
て

風
し
ん
の
定
期
予
防
接
種
を
受
け
ら

れ
ま
す
。

▪ 

紛
失
や
転
入
な
ど
に
よ
り
お
手
元

に
ク
ー
ポ
ン
券
が
な
い
方
は
健
康
づ
く

り
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▪ 

ク
ー
ポ
ン
券
は
県
内
だ
け
で
な
く

県
外
の
医
療
機
関
で
も
使
用
で
き
ま

す
。
現
在
利
用
で
き
る
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
随
時
更
新
さ
れ
て
い
ま
す
。

▪ 

そ
の
他
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
風
し
ん
の
追
加
的
対

策
に
つ
い
て
」
お
よ
び
、
三
好
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

　
上
記
対
象
者
以
外
の
方
で
も
、「
徳

島
県
風
し
ん
抗
体
検
査
等
推
進
事
業
」

や
、
風
し
ん
抗
体
検
査
の
結
果
、
抗

体
価
が
低
い
方
が
風
し
ん
の
予
防
接

種
を
受
け
た
場
合
に
、
予
防
接
種
費

用
の一
部
を
助
成
す
る
事
業
の
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

三
好
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市 

健
康
づ
く
り
課

☎
７
２–

６
７
６
７

お
よ
び
児
童

ウ　
生
活
保
護
受
給
者

❷ 

自
動
車
・
二
輪
車
・
原
付
等
の
運

転
免
許
を
所
持
し
な
い
方
（
対
象
者

が
児
童
の
場
合
は
、
そ
の
保
護
者
）

❸ 

市
税
の
滞
納
が
な
い
方
（
対
象
者

が
児
童
の
場
合
は
、
そ
の
保
護
者
）

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
ま
た
は
継

続
し
て
入
院
し
て
い
る
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

　
特
例
と
し
て
、
運
転
免
許
を
返
納

し
、
運
転
経
歴
証
明
書
の
発
行
を
受

け
た
方
に
対
し
1
回
の
み
３
０
０
0
円

分
の
タ
ク
シ
ー
券
を
支
給
し
ま
す
。
そ

の
場
合
、申
請
に
は
運
転
経
歴
証
明
書

（
原
本
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
過
去
に
支
給
さ
れ
た
方
は
該
当
し

ま
せ
ん
。

申
請
窓
口

　
三
好
市
長
寿
・
障
害
福
祉
課
ま
た

は
お
住
ま
い
の
各
支
所

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市 

長
寿
・
障
害
福
祉
課

☎
７
２-

７
６
１
２

三
好
市
高
齢
者
等
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
事
業

三
好
市
高
齢
者
等
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
事
業

高
齢
者
等

高
齢
者
等
のの
タ
ク
シ
ー

タ
ク
シ
ー
利
用
料
金

利
用
料
金
をを
助
成
助
成
し
ま
す
し
ま
す

風
し
ん
の
追
加
的
対
策
に
つ
い
て

風
し
ん
の
追
加
的
対
策
に
つ
い
て

風
し
ん
風
し
ん
か
ら
か
ら
あ
な
た
自
身

あ
な
た
自
身
とと

大
切
な
人

大
切
な
人
をを
守
る
守
る
た
め
に
た
め
に

厚生労働省
ホームページ

ご利用の流れ

長寿障害福祉課またはお住
まいの各支所で申請してくだ
さい。本人確認書類、免許
返納の方は返納証明が必要
です。
　　
利用決定となった方には、登
録証が交付されます。別世
帯の家族等が代理申請した
場合は本人宛に郵送します。
　
　
長寿障害福祉課またはお住
まいの各支所に登録証を提
示し、タクシー利用券の交付
を受けてください。

指定事業者が運行するタク
シーを利用する際に、登録証
を提示してご利用ください。

申 請

決定

交付

使用

マ イナ ポ イントマ イナ ポ イント
申請申請されましたか？されましたか？

お問い合わせ先　三好市市民課 ☎︎ 72-7609

各支所でマイナポイント申
込サポートを行っています。
まだマイナポイントの申し
込みをしていない方はご利用ください。予約は不要です。

5月5月 マイナポイント
申込サポート

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

山城支所山城支所　  火曜（16 日は休み）　   13:30 〜 16:30
三野支所三野支所　  水曜（3 日は休み）　   13:30 〜 16:30
西祖谷支所西祖谷支所　第2・4木曜　　　  10:00 〜 12:00
東祖谷支所東祖谷支所　第2・4木曜　　　  13:30 〜 15:30
井川支所井川支所　  金曜（5 日は休み）　　13:30 〜 16:30 

保険料の計算式
（上限 66 万円）

均等割額
56,044 円+

所得割額
基礎控除 43万円 後の

総所得金額等
×

所得割率 10.47％

  均等割額の軽減

７
割

軽
減
率

５
割

２
割

43 万円
  +「10 万円×（年金 • 給与所得者の数 -1）」以下

43 万円 +「29 万×世帯の被保険者数」
　+「10 万円×（年金 • 給与所得者の数 -1）」以下

43 万円 +「53 万 5,000 円×世帯の被保険者数」
　+「10 万円×（年金 • 給与所得者の数 -1）」以下

世帯の所得額の合計
世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に応じて軽減

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市 

保
険
医
務
課

☎
７
２–

７
６
１
３　

　
法
令
の
改
正
に
よ
り
、
均
等
割
額
軽
減
世

帯
の
基
準
を
見
直
し
ま
す
。
ま
た
、
所
得
の

低
い
方
や
国
保
・
国
保
組
合
以
外
の
健
康
保

険
被
扶
養
者
だ
っ
た
方
へ
の
軽
減
制
度
が
あ

り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
料

保
険
料
のの
お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

　

被
保
険
者
の
方
に
収
め
て
い
た
だ

く
保
険
料
は
公
費
や
現
役
世
代
の
支

援
金
と
と
も
に
後
期
高
齢
者
医
療
に

要
す
る
費
用
に
充
て
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

0202

0303

0404

0101

後期高齢者保険に加入前、国保・国保組合以外の
健康保険被扶養者だった方への軽減

均等割額の軽減が
7 割7 割だっだった方

均等割額の軽減が
2 割2 割・・5 割5 割だった方だった方

所得割額の負担▶︎なし
均等割額の負担▶︎後期高齢者保険になって
　　　　　　　　から2 年間は 5 割軽減

所得割額の負担▶︎なし
均等割額の負担▶︎軽減対象外

マイナポイント申込期限9月末9月末まで延長延長
2 月末までにマイナンバーカードを申請した方に付
与される国のマイナポイント第 2 弾は 9 月末まで申
込期限が延長されました。
徳島県版プレミアムポイントの申込期限については
徳島県版プレミアムポイント事業コールセンター

（☎ 088-602-1265）までお問合せください︎。

５月１日・２日はマイナンバーカードの
手続きができませできませんん

全国的にマイナンバーカードに関するシステム改修
が行われるため、以下の手続きができません。
・ マイナンバーカードの交付
・ 電子証明書の発行 · 失効 · 更新
・ 暗証番号の初期化
・ マイナンバーカードの住所変更や氏名の変更

※両日ともマイナポイントの申込手続きはできます。
（電子証明書が有効期限内のカードをお持ちで、4 桁の
暗証番号がわかる方のみ）	
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就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的

な
理
由
に
よ
っ
て
、
就
学
困
難
な

児
童
生
徒
に
学
用
品
費
等
を
援
助

し
、
小
・
中
学
校
に
お
け
る
義
務

教
育
の
円
滑
な
実
施
を
図
る
制
度

で
す
。

受
給
資
格

1
三
好
市
に
住
所
を
有
し
三
好
市

立
小
中
学
校
に
在
学
す
る
児
童
生

徒
の
保
護
者

2
三
好
市
内
に
住
所
を
有
し
三
好

市
外
の
小
中
学
校
に
在
学
す
る
児

童
生
徒
の
保
護
者

3
三
好
市
外
に
住
所
を
有
し
三
好

市
内
の
小
中
学
校
に
在
学
す
る
児

童
生
徒
の
保
護
者　

認
定
基
準

　
同
居
世
帯
全
員
の
所
得
額
等
で

判
断
し
、
生
活
保
護
法
の
最
低
生

活
費
を
基
準
と
し
ま
す
。
他
に
も

認
定
要
件
を
定
め
て
い
ま
す
。

申
請
方
法

　

就
学
援
助
の
申
請
を
希
望
す

る
保
護
者
は
、
就
学
援
助
費
申

請
書
等
を
学
校
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
三
好
市
外
の
小
中

学
校
に
在
学
す
る
児
童
生
徒
の
保

護
者
の
方
で
、
三
好
市
就
学
援
助

制
度
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
学
校
教
育
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

⚫ 

就
学
援
助
申
請
は
、
毎
年
度

申
請
が
必
要
で
す
。

⚫ 

就
学
援
助
費
申
請
は
、
年
間

を
通
じ
て
随
時
、
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
認
定
月
か
ら
の
支
給
と
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

支
給
費
目
等

　

学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
、

修
学
旅
行
費
、
医
療
費
、
部
活

動
費
（
中
学
校
の
み
）
等

　
費
目
ご
と
に
上
限
単
価
が
設
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
保
護
者
が
負
担

す
べ
き
費
用
の
全
額
を
支
給
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
他

　
詳
し
く
は
、
学
校
教
育
課
ま
た

は
お
子
さ
ま
が
通
学
し
て
い
る
学

校
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市 

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

☎︎
７
２-

３
５
５
５　

小
学
校

小
学
校
・・
中
学
校

中
学
校
のの

就
学
援
助
制
度

就
学
援
助
制
度
に
つ
い
て

に
つ
い
て

　
三
好
市
で
は
住
み
よ
い
集
落
環
境

づ
く
り
に
向
け
て
、
地
域
の
暮
ら
し

を
支
援
す
る
「
三
好
市
集
落
支
援
包

括
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
5
年
度
よ
り
、
移
動
販
売
事

業
、
生
活
用
水
の
確
保
事
業
、
市
道

等
の
除
草
作
業
事
業
の
補
助
内
容
が

拡
充
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
担

三好市集落支援包括事業一覧
補助事業名 補助対象経費 担当課

生 活 支 援
事業

食料品や日
用 品などの
移動販売事
業

市内の買い物が困難な地域におい
て食料品や日用品などの移動販売
を行う事業にかかる経費

地方創生推進課
☎ 72-7607

市内の買い物が困難な地域におい
て食料品や日用品などの移動販売
を行うための車両購入にかかる経
費

生活用水の
確保事業

シルバー人材センターまたは生活
用水確保登録員（東・西祖谷のみ）
に依頼し、水源地の清掃、確認作
業および簡易な修繕にかかった経費

（材料費は除く）

地方創生推進課
☎ 72-7607

有害鳥獣対
策事業

農作物などを防護するための侵入
防護柵などの設置および修繕にか
かる経費

農林政策課
☎ 72-7617

道 路などの
維持管理に
関する事業

公道から住家までの私道の開設・
改良・舗装にかかる経費

工務課
☎ 72-7623

自治会等で行っている市道・農林
道等の除草作業にかかる経費

管理課
☎ 72-7681

集 落 維 持
活 性 化 推
進事業

集会所など
の修繕や新
築

施設の修繕にかかる経費（付帯設
備の修繕や軽微な工事などは除く）
エアコンの新設・更新にかかる経
費

管財課
☎ 72-7635

新築にかかる経費

申
請
の
流
れ　

1
事
前
相
談
▼
電
話
予
約
の
う
え
、

必
要
事
項
を
記
載
し
た
申
請
書
と
必

要
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
が
な
い
場
合
、
相
談
受
け
付

け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

2
交
付
申
請
▼
申
請
に
必
要
な
書
類

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申

請
に
は
事
前
相
談
が
必
須
で
す
。

3
交
付
決
定
▼
審
査
の
う
え
補
助
金

の
交
付
を
決
定
し
ま
す
。

　
申
請
書
・
募
集
要
領
は
、
地
方
創

生
推
進
課
ま
た
は
各
支
所
で
お
渡
し

し
ま
す
。
ま
た
、三
好
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　
10
月
31
日
ま
で

※
た
だ
し
、
予
算
が
無
く
な
り
次
第
、

申
請
の
受
付
を
終
了
い
た
し
ま
す
。

申
請
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市 

地
方
創
生
推
進
課

☎
7
2 - 
7
6
0
7

　
8
月
14
日
〜
16
日
に
開
催
予
定
の
い
け

だ
阿
波
お
ど
り
で
露
店
な
ど
を
出
店
す
る

方
は
池
田
阿
波
踊
露
店
暴
排
委
員
会
に
承

認
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
自
宅
前
、 

借
家
・
借
地
前
で
の
露
店
な

ど
の
行
為
も
同
様
で
す
。
加
え
て
道
路
を

使
用
す
る
場
合
は
、
警
察
署
長
に
対
し
て

道
路
使
用
許
可
申
請
が
必
要
で
す
。
暴
力

団
員
ま
た
は
暴
力
団
に
関
与
し
て
い
る
者

の
出
店
は
認
め
ま
せ
ん
。
露
店
な
ど
は
適

正
な
手
続
き
を
し
て
出
店
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
は
、
三
好
市
観
光
協
会
事
務

局
ま
た
は
三
好
市
公
式
観
光
サ
イ
ト
「
大

歩
危
祖
谷
ナ
ビ
」
で
入
手
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　
4
月
11
日
～
6
月
9
日

受
付
時
間　
9
時
～
18
時 

手
数
料　
3
0
0
0
円

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市
観
光
協
会
内 

池
田
阿
波
踊
露
店

暴
排
委
員
会
事
務
局

☎ 

7
0 - 
5
8
0
4

い
け
だ
阿
波
お
ど
り

い
け
だ
阿
波
お
ど
り  

　　
露
店
出
店

露
店
出
店
のの

手
続
き

手
続
き

三
好
市
ふ
る
さ
と
創
生
事
業
補
助
金
制
度

三
好
市
ふ
る
さ
と
創
生
事
業
補
助
金
制
度

地
域
地
域
の
た
め
に

の
た
め
に

　
活
動

　
活
動
し
て
い
る

し
て
い
る
方方
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2月20日、池田町西山の大西トシ子
さんが満１００歳を迎えられました。
山下さんは、池田町で5人きょうだい
の長女として生まれ、結婚後は地元の
小学校で働きながら、1男2女を育てら
れました。卓球が趣味で、生徒たちと遊
んでいたそうです。現在は、施設で穏や
かに過ごされています。
これからもお元気でお過ごしください。

祝
100歳

2月22日、池田町イタノの矢野正さ
んが満１００歳を迎えられました。
矢野さんは、池田町で生まれました。
建設会社で事務をしており、26歳で結
婚、1男1女に恵まれました。農作業
や園芸が趣味で、自宅の畑はいつもき
れいに整えられています。スポーツでは、
ゲートボールがお好きだそうです。
これからもお元気でお過ごしください。

祝
100歳

3月22日、池田町佐野の高橋勉さん
が満１００歳を迎えられました。
髙橋さんは、池田町で生まれ、学徒
出陣で陸軍特別操縦見習士官となり、
朝鮮で終戦を迎えました。教師に就職
し、24歳で結婚、1男3女に恵まれま
した。退職後には妻と旅行を楽しんだそ
うです。趣味は弓道と書道です。
これからもお元気でお過ごしください。

祝
100歳
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新型コロナ関連
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情報ひろば 暮らしに役立つ情報や催しなどをご紹介します 自然が生き活き、人が輝く交流の郷 三好市掲載の行事は新型コロナの影響により中止や変更される場合があります。

保険料免除制度・納付猶予制度
　所得が少なく、納付が困難なときは、
申請手続きをしてください。未納のま
ま放置すれば、障害・遺族基礎年金
を受けることができなくなります。
免除額　全額、4 分の 3、半額、4
分の 1 の 4 種類
申請免除の対象
　申請者本人、申請者の配偶者、世
帯主のそれぞれが、申請する年度の
前年所得などの定められた所得基準
に該当する方
※全額免除となる所得の目安

｛（扶養親族等の数 +1）×35 万円｝
＋32 万円
申請期間　7 月から翌年の 6 月まで
● 前年度に免除申請が承認され継続
申請の方は申請は不要です。
● 前年度に失業で免除申請済の方は、
7 月に再度雇用保険受給資格者証か、
雇用保年被保険者離職票を添付して
申請してください。
　免除された場合は将来、基礎年金
受給期間には反映されますが、年金
額が少なくなります。満額に近づける
ためにも 10 年前までさかのぼって納
付できる追納をおすすめします。年
金事務所までお申し込みください。
※免除申請等は、所得を基準として
いますので、必ず所得申告を行って
ください。

問 阿波半田年金事務所
（☎ 0883-62-5350）

三好市市民課 ( ☎ 72-7611）

ネット通販は契約内容や解約
条件をしっかり確認しましょう！

　ホームページ等で「1 回目 90％

国民健康保険 傷病手当金支給
適用期間を延長します

　国民健康保険の被保険者が、新型
コロナウイルス感染症に感染した場合
または発熱等の症状があり感染が疑
われた場合に、療養のため労務に服
することができなかった期間に支給さ
れる傷病手当金の適用期間は、令和
2 年 1 月 1 日から令和 5 年 3 月 31
日の間としてきましたが、令和 5 年
5 月 7 日まで延長します。申請には、
申請書（事業主の証明書・医師の意
見書など）の提出が必要です。
　後期高齢者医療制度でも傷病手当
金の支給の適用期間が延長されてい
ます。申請に必要な書類は徳島県後
期高齢者医療広域連合のホームペー
ジをご覧ください。
　申請を希望される方は必ず事前に
お電話でご連絡ください。
問 三好市保険医務課（☎︎ 72-7613）

軽自動車税（種別割）の減免

　一定の条件に該当すれば、申請に
より軽自動車税（種別割）が減免に
なる制度があります。該当する障が
い等級や必要書類等はお問い合わせ
ください。
対象車両
◦等級などの一定の条件に該当する
障がい者が所有する車両（家族が運
転する場合は月 4 回以上通院等の条
件あり）
◦重度の知的または精神障がい者や
18 歳未満の身体障がい者の通院・

みよし広域連合 法律相談

　相談は無料、予約制です。
相談日　第 1・3 金曜日（祝祭日除く）
相談時間　13:00 〜 16:00

問 みよし広域連合事務局
　（☎ 72-5121）

徳島西部ライフサポート
センター 定例相談

弁護士による法律相談	 第 1 火曜
保険金融相談	 第 2 木曜
若者のための就労相談	 毎週月曜
予約制です。
一般相談　9:00 〜 17:00  月〜金
曜
問 徳島西部ライフサポートセンター

（☎ 72-8611）

収集日	   5月 3日（水）
　　　　5月4日（木）
　　　　5月5日（金）
収集するごみ	 燃やすごみ
収集する地域　該当の曜日が燃
やすごみの収集地域
注意　朝8時までにお出しくだ
さい。不燃ごみ・資源ごみの収
集はありません。燃やすごみの
収集日が対象の曜日以外の地
区は収集しません。

問 三好市環境課
（☎ 72-3436）

5月祝日のごみ収集
OFF」「初回実質 0 円」など通常価
格より低価格で購入できることを広
告する一方で、数か月間の定期購入
が条件となっている健康食品や化粧
品の通信販売に関する相談が寄せら
れています。契約内容を認識しづら
いホームページが多いので「定期購
入が条件となっていないか」「解約・
返品できるかどうか」など契約の内
容や解約条件をしっかり確認しましょ
う。また、注文時、想定以上の金額
を支払うことがないよう事業者に連
絡した記録は残しておきましょう。
　訪問販売や電話勧誘販売での契約
トラブル・多重債務（借金で悩んで
いる）など日常の消費生活で不安に
なり対処に困った場合は、すぐに消
費生活センターに相談してください。
相談時間　9:00 〜 16:00
相談窓口　みよし消費生活センター
　　　　　（☎ 72-7188）
休日相談窓口　消費者ホットライン

　　　　　　　（☎ 1
い や や
88）

三好市 人権相談

相談日・相談場所
5 月 10 日　西祖谷支所
5 月 11 日　三好市役所
5 月 16 日　三野支所
5 月 17 日　山城支所
相談時間　13:00 〜 15:00

問 三好市市民課人権室
（☎ 72-7622）

三好市 行政相談

相談日・相談場所
5 月 10 日　西祖谷支所
5 月 11 日　三好市役所

5 月 11 日　東祖谷歴史民俗資料館
5 月 12 日　井川支所
5 月 16 日　三野支所
5 月 17 日　山城支所
相談時間　13:00 〜 15:00

問 三好市総務課（☎ 72-7600）
　および各支所

三好市社会福祉協議会
一般相談

相談内容　困りごと全般
相談日・相談場所
毎週火曜     井川支所
毎週水曜     社協本所・池田支所
5 月 9 日   三野老人福祉センター
5 月 11 日   東祖谷歴史民俗資料館
5 月 17 日   山城支所
5 月 18 日   西祖谷老人福祉センター
相談時間　  13:00 〜 15:00
※一般相談は各支所で常時受け付け
ています。お気軽にご相談ください。
お電話での相談もお受けします。
問 社協本所・池田支所（☎ 72-5885）
問 社協三野支所	 （☎77-2882）
問 社協井川支所	 （☎78-3140）
問 社協山城支所	 （☎86-2434）
問 社協西祖谷支所	 （☎87-2088）
問 社協東祖谷支所	 （☎88-2688）

三好市社会福祉協議会
法律相談

　弁護士が相談に応じます。相談は
無料で、秘密厳守、完全予約制です。
相談日　5 月 12 日
相談時間　13:00 〜 16:00
相談場所　東祖谷歴史民俗資料館
問 社協東祖谷支所（☎ 88-2688）

通所等に使用しており、同一住所の
親族が所有する車両（月 4 回以上通
院等の条件あり）
◦構造がもっぱら身体障がい者用と
なっている車両
◦生活保護法に基づく扶助を受けてい
る方が所有している原動機付自転車
◦公益のため直接専用する車両
減免台数　1 人 1 台
普通自動車との重複はできません
※特殊構造車、公益のため直接専用
する車両については台数制限なし
申請期限　5 月 25 日
申請先　税務課または各支所

問 三好市税務課 軽自動車税係
（☎ 72-7615）

国民年金の免除制度について

学生納付特例制度
　学生の方が申請により保険料の納
付が猶予される制度です。年金受給
権の確保だけでなく、万一の事故な
どにより障害を負ったときの障害基
礎年金の受給資格を確保できます。
対象　大学（大学院）、短大等に在
学する 20 歳以上の学生で、本人の
所得が｛128 万円＋扶養親族の数×
38 万円｝で計算した額以下の方
　前年度に承認された方で、引き続
き在学予定の方に「国民年金保険料
学生納付特例申請書」（ハガキ形式）
を送付しています。必要事項を記入
して返送してください。
　ただし、在学校に変更がある場合
は通常の申請書で申請してください。
申請期間　4 月～翌年 3 月まで
　過去の期間については、原則 2 年
1 か月前まで申請可能です。
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新型コロナウイルス感染症対策実施中
発熱や風邪症状のある方は、ご来院される
前にご自宅からご連絡いただけますよう
お願いいたします。

私たちと一緒に働きませんか

職員募集 看護師・薬剤師・
看護補助者
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情報ひろば 暮らしに役立つ情報や催しなどをご紹介します 自然が生き活き、人が輝く交流の郷 三好市掲載の行事は新型コロナの影響により中止や変更される場合があります。

三好郡東みよし町加茂
００８８８８３３--８８７７ーー７７７７１１６６

お売り下さい車
廃⾞・不動⾞・ボロボロの⾞も買取ます︕ お気軽にお電話ください

⾼価買取 出張査定

催　　し

眼科では屈折異常 ·白内障などの一般的な眼科疾
患に加え、緑内障 ·糖尿病網膜症などの内眼疾患
や、神経眼科疾患など眼科疾患全般に対する診療
を行っています。
日常生活における情報の8割は視覚によるものと
言われており、眼の機能
の維持は非常に大切です。
眼に少しでも違和感や異
常を感じたら、ぜひお気
軽にご相談ください。

保険・福祉 講師　植松 裕子 さん
　　　四国大学 看護学部看護学科
申込受付　5 月 12 日まで
　6 月以降の開催については、市報
にて順次お知らせいたします。
問 みよしファミリーサポートセンター

三好市子育て支援課内
（☎ 72-7663）

三好市国民健康保険
24 時間電話健康相談サービス

　無料で医師や専門スタッフが相談
にお答えします。お気軽にご相談くだ
さい。24 時間対応・年中無休です。
健康・医療・介護・育児・メンタ
ルヘルス・医療機関情報のご相談
               三 好 市    無 休

  ０１２０－３４４４－６９
　三好市国民健康保険被保険者の方
がサービスをご利用になれます。
　国外在住の方や国外からの相談等
はお受けできません。
問 三好市保険医務課（☎ 72-7613）

病児・病後保育室「こあら」
利用登録を受け付けます

　病児・病後児保育とは、病中また
は病気の回復期にある子ども（満 1
歳から小学校 3 年生まで）を、自宅
で看病できないときに一時的にお預
かりする事業です（個々の病状によ
りお断りする場合もあります）。ご利
用は年度ごとに事前登録が必要です。
登録に必要なもの　印鑑・母子手帳・
保険証・保護者のマイナンバーが確
認できるもの（その他の書類が必要
となる場合があります）
登録場所　三好市子育て支援課

お預かりする場所　健生西部診療所
病児保育室「こあら」
三好市井川町吉岡 127 番地 2
問 三好市子育て支援課（☎ 72-7648）

オレンジカフェみよし

オレンジカフェみよし
日時　5 月 11 日 14:00 ～ 15:30
場所　辻のいろり
　　　三好市文化財多目的施設
　　　「登録文化財旧山下家別邸」
日時　5 月 17 日 14:00 ～ 15:30
場所　いきいきサロン山城
　認知症の方やそのご家族が、同じ
悩みを共有する人たちと情報交換を
したり交流できる場所です。参加ご
希望の方はお申し込みください。
　ボランティアの方や認知症に関心
のある方の参加もお待ちしておりま
す。地域の専門スタッフも参加します。
※都合により予定が変更となる場合
があります。

問 みよし地域包括支援センター
（☎ 72-5877）

にし阿波・糖尿病サポーター

　にし阿波・糖尿病サポーターは、
介護の現場で、対象者への声がけな
どを通じて糖尿病療養のサポートを
行う方々です。12 月 7 日に養成講
座を開催し、三好市では 5 名のサポー
ターが誕生しました。
　今年度は次の施設・事業所で糖尿
病サポーターが活躍します。
● 村山内科 介護医療院　管理栄養
士・栄養士
● ライフサポートセンター桜 介護職員
● 住宅型有料老人ホーム花笑夢、住宅

健幸ポイント事業抽選会開催

　2 月 17 日保健センターで、三好
市健幸づくり推進協議会委員の代表
者による抽選を行いました。応募有
効者数 842 名のうち当選者 230 名
の方に、ふるさと小包などの賞品を
お届けしました。
　健幸ポイント事業は、三好市健幸
づくり条例に基づき、皆さまの自主的
な健幸づくりへの取り組みを応援する
事業です。今年度は 6 月 1 日から応
募の受付を始める予定です。詳細は
市報5月号ちらしにてご案内します。　
問 三好市健康づくり課（☎ 72-6767）

ファミサポ講習会

ファミサポとは？
( みよしファミリーサポートセンター )
　「子育ての援助を受けたい方（依頼
会員）」と「子育ての援助をしたい方

（提供会員）」が会員となり、子育て
中の家族が安心して子育てと仕事等
の両立が出来るようサポートする有
償相互援助活動です。（登録料、年会
費は無料。利用料は有料。）
活動内容
● 保護者の就労時等の子どもの預かり
● 子どもの習い事への送迎等
● 放課後児童クラブ終了後の子ども　　　
の預かり
● 会員同士の交流会や活動に関する
講習会
5 月講習会

『小児看護の基礎知識』（オンライン）
日時　5 月 18 日 10:00 ～ 12:00
場所　本庁 2 階第 2 会議室

型有料老人ホーム花盛音 社会福祉士
● 三好市養護老人ホーム敬寿荘 准看護師
サポーター登録期間
4 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日
サポーター活動例
　声かけを中心とした活動です。
● 1 日 3 食しっかりとした食事を食べ
るように伝えるなど食生活をサポート
● 薬を飲み忘れないように、薬の種
類や飲む時間を患者さんと一緒に確
認するなど服薬をサポート
※養成講座で学んだことを生かし、
サポーター自身が無理せずできるサ
ポートをしています。

問 三好保健所 健康増進担当
（☎︎ 72-1123）

介護予防・生活支援サービス事業
のびのび教室

　理学療法士、歯科衛生士、音楽療
法士などの専門家からアドバイスを
受けられます。いつまでも元気に生
活できるよう健康づくりを一緒にはじ
めましょう。
　お申し込みはご連絡ください。ご希
望の方はタクシーでの送迎もします。
対象者
①市内に住所を有する65 歳以上の方
②要介護認定で「非該当」「要支援 1・
2」と判定された方
③「事業対象者」の認定をお持ちの方
④「基本チェックリスト」で生活機能
の低下がみられた方
通所型サービス実施期間
約 3 か月程度、週 1 回（計 10 回）、
2 時間程度の運動・口腔・栄養機能
向上プログラム

サービスの流れ
　申し込みいただいた方の自宅で現
在の健康状態についてお話を伺いま
す。その後参加決定通知書を郵送し
ます。
初回開催日
● 西祖谷老人福祉センター
　6 月 2 日　9:00 ～ 11:00
● 東祖谷郷土文化伝承施設
　6 月 2 日　13:00 ～ 15:00
※池田と井川は 9 月に開催します。
市報 7 月号に募集案内を掲載します。
募集人数　各 18 人
費用　無料　申込期限　4 月 28 日

問 三好市長寿・障害福祉課
　みよし地域包括支援センター

（☎ 72-5877）

親子で楽しく体力アップ講座

　親子で仲よく遊びながら体力・運動
能力を向上させよう！
講師　西岡 直樹さん
日時　4 月 23 日  10:00 ～ 11:30
場所　井川公民館（井川支所内）
         2 階 集会室
定員　5 歳～小学 1 年生の子どもと
保護者 6 組（引率者・祖父母の参加
も OK）
参加費　無料
準備物　飲み物・タオル　

問 井川公民館 ( ☎ 78-5010)　　

マンドゥバッグ講座
 
　餃子の形に似ているため、マンドゥ
バッグと呼ばれています。ちょっとし
たお出かけにもピッタリ。
　夏にも合うベージュ色の糸を使い

編んでいきます。
講師　中津 順子 さん
日時　5 月 20 日 10:00 ～ 12:00
場所　中央公民館 2 階 第 1 会議室
材料費　1,500 円
準備物　はさみ
定員　10 名
受付期間　4 月 17 日〜４月 28 日

問 中央公民館（☎︎ 72 − 3700）

春のお菓子講座

　パール洋菓子店さんのお菓子教室
第 3 弾！あなたは硬め派？ それとも柔
らかめ派？今回は 2 種類作り分けレシ
ピで美味しいプリンを作ります。
講師　鳩谷 泰啓 さん
　　　パール洋菓子店
日時　5 月 18 日 13:00 〜 15:00
場所　中央公民館 2 階 調理室
材料費　1,000 円程度
準備物　エプロン、三角巾、持帰用袋
定員　16 名
受付開始　4 月 20 日 8:30 ～

問 中央公民館（☎ 72-3700）

第 16 回三好市文化まつり

芸術作品展
4 月 15 日　10:00 〜 17:00 
4 月 16 日　10:00 〜 15:00 
洋楽・邦楽大会
4 月 22 日　13:00 
芸能・演舞大会
4 月 23 日　13:00 
お茶席／裏千家淡交会池田会
4 月 23 日　10:00 〜 15:00 
場所　三好市中央公民館

問 三好市文化協会事務局 黒島
（☎︎ 090-3187-6737）
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　お問い合わせ先　（☎72-5755）

教 室 名 5 月開設日
キッズ＆ジュニアスポーツプログラム
Jr.バレーボール 1・8・15・22

〔ヒーロー養成教室〕
野球／池田球場 9月開講予定
レスリング 9月開講予定
バレーボール 9月開講予定
ハンドボール 2・9・12・16・19・23

教 室 名 5 月開設日
ヨーガ月曜コース 1・8・15・22
ヨーガ木曜コース 11・18
肩こり予防＆リフレッシュ体操 12・19
からだ若返りキックボクササイズ 2・16
Yutoriピラティス＆ヨガ 9・23
ロコモ予防教室 調整中
史跡巡り 調整中
グラウンドゴルフサークル／吉野川運動公園 月 水 金

場所は、標記のないものはすべて池田総合体育館となります。
都合で曜日や時間が変更になる場合がございます。
4月の開設日につきましては、お問い合わせください。

▶隙間時間に副業ができる
▶在宅ワーク・独立起業で高収入
▶エステ・ネイル・整体院などの
　新メニューとして高い収益が上がっています
資格取得セミナー サロン見学予約受付中
ダイエットの無料カウンセリングも！お気軽にお問い合わせください

耳ツボサロンPass3
TEL 090-2826-5005耳つぼ痩身カウンセラー

たった 1日で資格が取れる

耳つぼ痩身カウンセラー

資格取得セミナー サロン見学予約受付中
ダイエットの無料カウンセリングも！お気軽にお問い合わせください

徳島で 5/16
セミナー開催

総合体育館トレーニング室ランニングマシンがリニューアル！総合体育館トレーニング室ランニングマシンがリニューアル！
ぜひお越しください。ぜひお越しください。

令和５年度令和５年度会員募集中！会員募集中！

同一年度 1 自治会当たり6 万円。補
助金額は 1 基当たりの上限額。
問 三好市危機管理課（☎ 72-7625）

2023 年度三好市
新卒者等就職促進事業補助金

　市内事業所に就職した新卒者およ
び UIJ ターン者と、雇用した事業所
に補助金を交付します。また、対象
就職者が市内賃貸住宅等に入居した
場合、家賃に係る補助金を交付しま
す。( 最大 24 か月 )
※正規雇用の就職、雇入れに限る。
※ UIJ ターン者とは、市外に 1 年以
上居住した後、市内に転入され 1 年
以内に就職された方を指します。
申請期間　正規雇用された日（転入
日の方が後の場合は転入日）から 6
か月経過後 2 か月以内。

代理人として来られる場合は委任状。
注意点　市内に固定資産を所有して
いても課税されていない方 ( 非課税・
免税点未満 ) や課税対象とされていな
い資産区分 ( 土地・家屋 ) の縦覧はで
きません。

問 三好市税務課資産税係
（☎ 72-7614)

防犯灯設置（修繕）補助金の
お知らせ

　三好市では、市内の各自治会が維
持管理する防犯灯の設置・修繕に補
助金を交付しています。希望される自
治会はお申し込みください。
補助対象となる防犯灯
① 現在または今後、自治会が維持管
理を行うもの（申請前に設置および修
繕された防犯灯は、補助対象外）
② 設置または修繕にかかる費用が 1
万円以上のもの
補助金額
① 新しく支柱を立て防犯灯を設置す
る場合　蛍光灯 3 万円　LED4 万円
② 既存の支柱に防犯灯の設置また
は修繕をする場合　蛍光灯 1 万円　
LED2 万円
補助金限度額

就職助成金
対象就職者・対象事業者　1 人当た
り20 万円（東京圏は 30 万円）
家賃補助
家賃月額の 1/2（月額 1 万 5 千円を
上限）
詳細については、市ホームページを
ご確認いただくか、商工政策課まで
ご連絡ください。
問 三好市商工政策課（☎ 72-7645）

行政チャンネル（11 チャンネル）
今月のオススメ番組

小中学校入学式
　４月１１日に行われる小中学校の入
学式の様子を放送します。期待に胸

を膨らます子どもたちの姿をご覧くだ
さい。
　
放送日時
辻小学校	 4 月 24 日	 19:00
王池小学校	 4 月 24 日	 20:00
池田小学校	 4 月 24 日	 21:00
三縄小学校	 4 月 25 日	 19:00
山城小学校	 4 月 25 日	 20:00
櫟生小学校	 4 月 25 日	 21:00
池田中学校	 4 月 26 日	 19:00
三野中学校	 4 月 26 日	 20:00
井川中学校	 4 月 26 日	 21:00
山城中学校	 4 月 26 日	 22:00
※詳しい放送日程は番組表をご確認
ください。
※番組は予告なく放送時間を変更す
る場合があります。

献血のご協力お願いします

実施日　4 月 16 日
場所・時間　フレスポ阿波池田
10:00 ～ 16:00
休憩時間 12:30 ～ 14:00
実施日　4 月 20 日
場所・時間　西部総合県民局
三好庁舎　9:40 〜 11:00
問 三好市健康づくり課（☎ 72-6767)

土地・家屋価格等の縦覧

　「土地価格等縦覧帳簿」または「家
屋価格等縦覧帳簿」により、納税者が
自分の所有している土地や家屋の価
格 ( 評価額 ) について、市内の他の土
地や家屋の価格 ( 評価額 )と比較でき
る制度です。期間中は、縦覧手数料
が無料となります。
期間　5 月 31 日まで
土日、祝日を除く8:30 〜 17:00
場所　三好市役所税務課または各支所
縦覧に必要なもの　本人確認ができ
る書類 ( 納税通知書、課税明細書、
運転免許証など )。納税者でない方で
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みよしの“ ココ ”にフォーカス
おもしろいことや耳より情報など、身近なまちのニュースがありましたらぜひお教えください。
秘書人事課 ☎ 72-7646　 koho ＠ city.tokushima-miyoshi.lg.jp

ラリークラブつるぎが主催する
自動車ラリーの大会が、三野健康
防災公園と林道などで開催されま
した。あいにくの雨模様でしたが、
出場したドライバーは水しぶきを
巻き上げながら巧みな運転技術を

　池田町松尾の京田トンネル（276m）が完成し、主要
地方道 山城東祖谷山線（京田工区）が全線開通しました。
これにより、車両の対向が困難な場所や落石の危険が解
消され、災害時の避難・救助や物資供給に不可欠な緊急
輸送道路としても活用されることが期待できます。
　開通式では、トンネルの名板を揮

きごう

毫*した池田中3年の
大岡幸さんと同2年の三井輝星さんに感謝状が贈られました。

第 2 回やましろ狸な里山マラニックが開催され、市内外
から100 人を超える参加者で賑わいました。

マラニックとは、マラソンとピクニックを組み合わせ、タ
イムは重要視せずに景色などを楽しみながら参加できるス
ポーツです。

13kmと20km の高低差のある2コースに分かれた参
加者は、走るだけではなく、展望台などの絶景や振る舞
われたうどんなどのおもてなしを楽しんでいました。

3.18　落石の危険を解消へ
　　　  京田トンネルで開通式

3.4　早春の里山を狸コスプレ・ラン
3.26　ラリーチャレンジ in 三好

披露し、集まった多くの観客を楽
しませました。

この日は阿波踊りや、地元の食材
を使ったキッチンブースなども設
けられ、ラリー大会と地域が一体
となりイベントを盛り上げました。

ロープレスキューの国際大会「GRIMP JAPAN2023」
が3月18日・19日に山城町・池田町で行われました。ロー
プレスキューとは足場が不安定で高低差がある場所で行
われる救助手法で、国内外から消防職員等 24チームが
参加し、救助の正確性やタイムを競いました。普段近くで
見ることのできない救助作業を観戦していた住民達は、真
剣な眼差しで取り組む救助隊員にエールを送りました。

親子で大小のボールを使い、あそびを通して運動の基
礎を作ったり、トップリーグに所属する選手や指導者によ
る体験型のボールゲームを体験するSOMPOボールゲー
ムフェスタin 三好が開催され、154人が参加しました。

親子で体を動かす機会が少なかったり、体験したことが
ないスポーツにチャレンジしたりすることで、今後のスポー
ツ活動や運動意識の向上につながりました。参加者は終
始笑顔でスポーツを楽しんでいました。

3.19　救命のため より早く より正確に
　　　  ロープレスキュー国際大会

3.21　親子で体験！
　　　  SOMPO ボールゲームフェスタ in 三好

　3月中旬から開催される全国高等学校
選抜大会に出場する池田高等学校各部
の主将が高井市長を表敬訪問しました。
　出場するのは、池田高校本校の男子
レスリング部、辻校の女子ソフトボール
部です。両主将は自己紹介とともに「初
戦突破」、「三好市、徳島県を代表して
頑張ります」と全国大会への決意を述べ
健闘を誓いました。高井市長からは激励
のあいさつと目録が贈られました。

3.10　全国高等学校選抜
              大会へ池高生が出場

　池田高等学校辻校 1、2 年生がパラ
リンピック種目の車椅子バスケットボール
とボッチャを体験しました。パラスポーツ
の普及や福祉、人権授業の一環として
実施されました。
　車椅子バスケットボールでは、競技用
車椅子の操作に苦労しながらも試合で
はシュートが決まりました。ボッチャでは、
介助者へ声かけをするなど、互いに協力
してプレーしていました。

3.15　声かけ助け合い
      辻校生パラスポーツ体験

　山城小学校 6 年生による「未来の山
城を考える」発表会がおこわなれました。
児童らは山城町をより盛り上げるため、
狸の塗装をした狸バス、狸漫画の作成、
語り部による妖怪話をSNSで発信、オ
リジナル商品などの案を地域振興関係
者へ発表しました。すぐにでも実現した
いと思わせる具体的で魅力的な案が多く
上げられ、年齢の垣根を越えて地域のた
めにできることを考えあいました。

3.19　より魅力的な地元へ
　　　  山城小発表会

*揮
き ご う

毫 … 筆で言葉などを書くこと

TOYOTA GAZOO Racing
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地域おこし協力隊活動レポート
今回は 徳島隊員 のレポートです

ジ
オパーク
を

　 

知
ろ
う
！

地域おこし協力隊  Facebook
隊員の活動を発信しています。
ぜひフォローしてください。

　
三
好
市
で
は
平
成
20
年
度
に
男
女

共
同
参
画
基
本
計
画
を
策
定
し
、
５

か
年
ご
と
に
市
民
参
画
を
基
本
と
し

た
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
た
施
策
を
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
た
び
第
３
次
基

本
計
画
期
間
の
終
了
に
伴
い
、
第
４

次
計
画
の
策
定
を
実
施
し
ま
す
。
６

月
か
ら
策
定
事
業
を
始
め
る
に
あ
た
っ

て
、
一
緒
に
計
画
づ
く
り
を
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
活
動
内
容

会
議
（
主
に
平
日
、
任
用
期
間
中
４

回
程
度
実
施
予
定
）

▼
委
員
構
成

公
募
に
よ
る
市
民
お
よ
び
男
女
共
同

参
画
社
会
推
進
に
関
心
を
お
持
ち
の
方

（
総
数
８
名
）

▼
委
員
の
任
期

委
嘱
の
日
か
ら
来
年
３
月
31
日
ま
で

▼
応
募
資
格

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
方

①
４
月
１
日
現
在
、
満
20
歳
以
上
で

三
好
市
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方

②
こ
の
会
に
お
い
て
、
政
治
的
、
宗
教

的
ま
た
は
営
利
的
活
動
を
し
な
い
方

③
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
に
広
範

な
視
点
で
、
建
設
的
な
意
見
を
出
し

て
い
た
だ
け
る
方

▼
募
集
人
数
　
２
名

▼
募
集
期
間
　
４
月
10
日
～
５
月
９
日

▼
申
込
方
法

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

電
話
番
号
・「
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

私
の
意
見
」（
４
０
０
字
以
内
）
を
記
載

の
う
え
、
市
民
課
人
権
室
も
し
く
は
各

支
所
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
く
だ
さ
い
。
様

式
は
三
好
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
こ
の
場
合
、
電
子

メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

▼
選
考
方
法
　

「
公
募
申
込
書
」
に
よ
り
選
考
し
、
選
考

結
果
は
５
月
末
頃
、
文
書
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▼
そ
の
他

委
員
と
な
り
会
議
に
参
加
さ
れ
た
場
合

は
、
市
の
定
め
た
謝
金
を
お
支
払
い
し
ま

す
。
申
し
込
み
に
よ
る
費
用
は
お
支
払
い

し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

〒
７
７
８
− 

８
５
０
１

三
好
市
池
田
町
シ
ン
マ
チ
１
５
０
０
−２

三
好
市
市
民
課 

人
権
室

（
☎ 

７
２
−７
６
２
２
）

   jinken@
city.tokushim

a-
m

iyoshi.lg.jp

　
２
月
中
旬
、（一社
）
三
好
み
ら
い
創
造
推
進
協
議
会
が
主
催
す
る
三
好
市
移
住

者
交
流
会
に
、
協
力
隊
４
名
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

三
好
市
移
住
者
交
流
会
で

三
好
市
移
住
者
交
流
会
で

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

座
談
会
を
実
施
し
ま
し
た

座
談
会
を
実
施
し
ま
し
た

お問い合わせ先　三好市長寿・障害福祉課（☎ 72-7610）

　
第一部
で
は
ココ
ク
ロ
ス
で
サ
ン
デ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
出
店
者
の
中
に
も
移
住
者
が

お
り
、
食
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
林
隊
員
に
よ
る
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
ブ
ー
ス

も
出
す
こ
と
が
で
き
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
た
と
思

い
ま
す
。

　 

第
二
部
で
は
真
鍋
屋
へ
移
動
し
て
地
域
お
こ
し

協
力
隊
座
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
移
住
生
活
の

リ
ア
ル
な
話
や
、
協
力
隊
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
等
のテ

ー
マ
で
話
し
合
い
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
三
好
市
に
移
住
し

て
き
た
皆
さ
ん
と
交
流
し
、
ま

た
協
力
隊
活
動
を
知
っ
て
い
た

だ
く
絶
好
の
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

　
会
場
と
し
て
使
用
し
た
「
み

ん
な
の
ス
ペ
ー
ス
」（
有
料
）
は

市
民
活
動
を
支
え
る
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。
壁
面
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
も
あ
る
の
で
、
書
い
た
り
、

磁
石
で
貼
っ
た
り
す
る
こ
と
も
で

き
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
活
用

で
き
そ
う
で
す
。
活
動
３
年
目

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

指
文
字
と
は
手
の
形
を
文
字
に
対
応
さ
せ
た
も
の
で
、
手
話
単

語
に
無
い
単
語
を
、
手
の
形
で
一
字
一
字
表
現
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。左
の
表
は
相
手
か
ら
見
た
手
の
形
を
表
し
て
い
ま
す
。

手
話
講
座

ミニ
  

四
国
を
代
表
す
る
河
川
の
吉
野
川
。
吉

野
川
は
大
歩
危
小
歩
危
付
近
で
北
へ
向

か
っ
て
流
れ
て
い
ま
す
が
、
池
田
町
イ
タ

ノ
付
近
で
流
路
を
大
き
く
東
へ
変
え
て
い

ま
す
。

　
そ
の
流
路
が
変
わ
っ
た
池
田
ダ
ム
湖
を

舞
台
に
、
春
の
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
の
中
で
ラ

フ
テ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
に
乗
り
な
が
ら
、
流

路
が
変
わ
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
ヒ
ミ
ツ

日時　4 月 22 日㊏   10:00 ～ 12:30（9:45 集合）
場所　池田湖水際公園 ( 池田町イタノ)
参加定員　30 名（最少催行人数 16 名）
対象年齢　中学生以上
参加料　一般 3,000 円　学生 2,000 円（保険料込み、現地現金払い）
お申し込み・お問い合わせ
四国吉野川ジオラフトガイドの会  ☎︎０９０-６８８９-５５５２
※申し込みの際にメールアドレスをお伺いします。
申込期限　4 月 18 日　　　　  　　

三
好
市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
（
第
４
次
）

策
定
委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

な
ど
を
探
る
ジ
オ
ツ
ア
ー
が
開
催
さ
れ
ま

す
の
で
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

※
本
ツ
ア
ー
の
募
集
は
チ
ラ
シ
や
ポ
ス

タ
ー
等
で
3
月
上
旬
頃
か
ら
行
っ
て
い
ま

す
。
市
報
掲
載
時
に
参
加
定
員
に
達
し

て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
予
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

池田ダム湖ぐるっとラフトジオツアー池田ダム湖ぐるっとラフトジオツアー池田ダム湖ぐるっとラフトジオツアー池田ダム湖ぐるっとラフトジオツアー

池
田
ダ
ム
湖

池
田
ダ
ム
湖

ぐ
るっ
と
ラ
フ
ト
ジ
オ
ツ
ア
ー

ぐ
るっ
と
ラ
フ
ト
ジ
オ
ツ
ア
ー

池
田
ダ
ム
湖

池
田
ダ
ム
湖

ぐ
るっ
と
ラ
フ
ト
ジ
オ
ツ
ア
ー

ぐ
るっ
と
ラ
フ
ト
ジ
オ
ツ
ア
ー

詳しくは
コチラ

ボッチャと林隊員／ココクロス

活動報告をする徳島隊員／真鍋屋

こ
ん
に
ち
は  

人
権
室 
で
す

三
好
市
人
権
室 

   

☎
７
２-

７
６
２
２
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みんなを笑顔にしてくれ
てありがとう♡これから
も元気に大きく育ってね！

山城 2才

東浦  沙
さ な

來 ちゃん

お誕生日おめでとう！いっ
ぱいおしゃべりしてくれて
嬉しいよ☆大好きだよ♡

池田 2才

岡山  結
ゆ い ね

音 ちゃん

甘え上手なふう  2 歳も
だいすきがいっぱい増え
ますように♡おめでとう

池田 2才

前川  楓
ふ う ま

茉 ちゃん

笑顔が素敵なしおり！
これからも元気いっぱい
大きくなってね♡

西祖谷 3才

森  詩
し お り

桜梨 ちゃん

いつも元気いっぱいの晴
くん！ これからもたくさ
ん遊んで大きくなってね！

池田 3才

宮脇  晴
はる

 ちゃん

お喋りで元気いっぱいの
ひなちゃん☆兄ちゃん達
と仲良く過ごしてね！

池田 3才

中川  陽
ひ な の

菜乃 ちゃん

お誕生日おめでとう！た
くさん食べて遊んで、元
気に大きくなってね！

井川 2才

小松  彩
あ や み

心 ちゃん

ニコニコ結衣ちゃん、こ
れからもすくすく元気に
大きくなってね。

三野 1才

邉見  結
ゆ い

衣 ちゃん

好奇心いっぱいのとわく
ん♡ 1 歳おめでとう☆す
くすく大きくなってね♪

池田 1才

小西  翔
と わ

湧 ちゃん

いつもクールで優しい由
羽君☆おめでとう♥だい
すきだよー♥

三野 3才

田岡  由
ゆ う

羽 ちゃん

りーちゃん 3 才のお誕生
日おめでとう☆スクスク
元気に成長してね♪

井川 3才

優しくて元気いっぱいの
心音   毎日笑顔をあり
がとう！心音大好き♥

井川 3才

活発なはるちゃんおめで
とう。たくさん遊んで元
気に大きくなってね♥︎

三野 3才

平尾  陽
は る か

香 ちゃん

3 歳おめでとう！お話し
上手な壮ちゃん♪笑顔で
元気に大きくなーれ♡

井川 3才

山田  壮
そういちろう

一郎 ちゃん

図
書
館
だ
よ
り

中央図書館
 ☎ 72-2781

井川図書館 
☎ 78-4311

ながら

小児救急医療（夜間18時～翌9時・日曜祝9時～翌9時）
毎週 火曜・水曜・木曜 ------県立三好病院
 　　　　※受診前にお問い合わせください。
毎週 月曜・金曜・土曜・日曜 -----半田病院

5月 夜間・休日救急医療当番医

急な病気やケガで、すぐに受診した方が良いのか迷ったと
きに医師や看護師が電話でアドバイスをします。

ご利用にあたってのお願い　　消防本部 ☎76-5118
　救急医療当番医は、夜間や休日にケガや急病になった
方の診療です。急患以外は平日に診察を受けましょう。
当番医は変更になる場合がありますので、事前に電話で
確認し、健康保険証をご持参のうえ、受診してください。

受診時間 夜間17時～23時・休日9時～23時

徳島救急医療・こども医療電話相談 （18時～翌朝8時）

つながらない場合
☎088-621-2365

＃8000局番無しの  

15歳未満の方

つながらない場合
☎088-622-6530

＃7119局番無しの  

15歳以上の方

1日
2日
3日
4日
5日
6日
7日
8日
9日
10日
11日
12日
13日
14日
15日
16日
17日
18日
19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日
31日

（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）

安宅循環器内科 池田 ☎72-6300

山城診療所 山城 ☎86-3230
岸野医院 三野 ☎77-2001

山下医院 三好 ☎79-2005

郷外科内科 池田 ☎74-5779
三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

浜クリニック 池田 ☎72-0667

田岡医院 池田 ☎72-5551
内田（伸）医院 池田 ☎74-0121

村山内科 池田 ☎72-2110

松浦医院 三加茂 ☎82-2309

三木医院 三野 ☎77-3900

くはらクリニック 三好 ☎76-5755

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

北條病院 池田 ☎72-0007

北條病院 池田 ☎72-0007

北條病院 池田 ☎72-0007

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700
大和外科病院 池田 ☎72-0828

三野田中病院 三野 ☎77-2300

三野田中病院 三野 ☎77-2300

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三野田中病院 三野 ☎77-2300

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677
藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

内田医院 三加茂 ☎82-2035

井川図書館［児童書］
わたし、いえた！
作者 : 深山 さくら

こはるは飼育係。毎週水曜日
は金魚の水槽を洗う日です。と
ころが一人は欠席、もう一人
は用事があるからと、他の飼
育係はみんな帰ってしまいまし
た。だれにも言えないので、一
人ではじめることにしましたが…

中央図書館［一般書］
家康と信康
 ―父と子の絆―
著者 : 岳 真也

この命果つるとも、父上を見守
り続けます…。我が子に切腹
を命ぜざるを得なかった家康
の無念、父を慕う信康の情愛。
歴史に翻弄された家康の劇
的な生涯を描き出す。

【
一
般
書
】
中 

夏
日
狂
想
／
窪 

美
澄 

中 

掬
え

ば
手
に
は
／
瀬
尾 

ま
い
こ 

井 

歳
時
記
夢
幻

舞
台
24
の
旅
（
ト
リ
ッ
プ
）
／
髙
樹 

の
ぶ
子 

井 

女
の
敵
に
は
向
か
な
い
職
業
／
水
生 

大
海

【
児
童
書
】
中 

バ
ン
ピ
ー
／
い
と
う 

み
く 

中 

マ
ス
ク
越
し
の
お
は
よ
う
／
山
本 

悦
子 

井 

考

え
た
こ
と
な
か
っ
た
／
魚
住 

直
子 

井 

星
空
と

し
ょ
か
ん
の
ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト
／
小
手
鞠 

る
い

【
絵
本
】
中 

ぼ
く
と
お
山
と
羊
の
セ
ー
タ
ー
／ 

飯
野 

和
好 

中 

よ
る
の
や
お
や
さ
ん
／
穂
高 

順
也 

井 

ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ
む
し
／
澤
口 

た
ま
み 

井 

あ
ず
き
が
ゆ
ば
あ
さ
ん
と
と
ら
／  

ペ
ク
・
ヒ
ナ

お
は
な
し
会
　
10
時
30
分
〜
11
時 

中      

5
月
20
日
　

井 

毎
週
土
曜
日 

※
中
止
の
場
合
あ
り

『
春
の
お
は
な
し
会
』  

※
要
申
込

日
時
　

4
月
30
日
（
日
）
14
時
～
15
時

場
所
　
中
央
公
民
館
4
階
大
ホ
ー
ル

講
師
　
平
木 

彰
子 

氏
（
ア
ナ
ウ
ン
ス
グ
ル
ー
プ
カ
イ
ン
ド
代
表
）

定
員
　
20
名
程
度
（
小
学
生
以
下
対
象
）

詳
し
く
は
中
央
図
書
館
ま
で

休
館
日

中 

毎
週
水
曜
　
館
内
整
理
日 

5
月
29
日

井 

毎
週
火
曜
　
館
内
整
理
日 

5
月
29
日

中 =

中
央
図
書
館

井 =

井
川
図
書
館

  

新
着
図
書

  

行
事
予
定

4
5月生まれの
お子様募集中!
　　　　締切  4月17日

3歳
まで

❶卵は茹でて、殻をむき8 等分
程に切る。

❷スナップえんどうは筋を取り、サッ
と塩ゆでしてザルに上げて粗熱
をとり、斜め切りにする。

❸ミニトマトは水洗いし、へたを取
り半分に切る。

❹ボウルで★を混ぜ、スナップえ
んどう、ゆで卵、ミニトマトを加
え、崩れないようにさっくりと混
ぜ合わせる。

★

スナップえんどうの
     マスタード風サラダ
　材料
・ スナップえんどう ……… 1パック
・ 塩 ……………………… 適量
・ 卵………………………… 2 個
・ ミニトマト ………………… 6 個

・ マヨネーズ ……… 大さじ２
・ 粒マスタード …… 小さじ 1
・ 薄口しょうゆ … 小さじ 1 弱 

旬旬のの食材は食材は……

スナップえんどうスナップえんどう

旬 シピ
今月の

SHUN RESI
PI

K

ON
GETUNO

vol.37vol.37

い場合は修正します）   ※ケーブルテレビでの放映を希望されない場合はご記載くださ
い。★写真はトリミングし返却はできません。★写真データの場合は秘書人事課に直接
お持ちになるか、Ｅメール（koho@city.tokushima-miyoshi.lg.jp）でお送りください。
送信後、お電話をいただければ幸いです。

作り方

岡田  心
ね ね

音 ちゃん山下  莉
り あ な

杏奈 ちゃん

お子様の写真と次の項目を記載した用紙を秘書人事課
にお送りください。★必要項目①氏名（ふりがな） ②性
別 ③誕生月での年齢 ④生年月日  ⑤保護者氏名 ⑥住
所 ⑦電話番号 ⑧ 30 字程度のコメント（文字数が多
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N
O

.206  2023
年（

令
和

5年
）4月

10日
発

行
編
集
発
行
	  三
好
市
役
所
総
務
部

秘
書

人
事

課
 ☎

 0883-72-7646
	

  〒
778-8501  徳

島
県
三
好
市
池
田
町
シ
ン
マチ
1500番

地２

koho＠
city.tokushim

a-m
iyoshi.lg.jp

https://www.m
iyoshi.i-tokushim

a.jp/

でつながって市報に写真を載せませんか？
イ ン ス タ グ ラ ム

編
集
後
記

　
今
回
の
表
紙
は
三
野
町
で
行
わ
れ

た
ラ
リ
ー
チ
ャレン
ジ
で
す
。あ
い
に

く
の
雨
で
残
念
に
感
じ
てい
ま
し
た

が
、そ
れ
で
も
想
像
以
上
の
方
が
来

場
し
ていて
驚
き
ま
し
た
。そ
ん
な
厄

介
者
扱
いの
雨
で
し
た
が
、一
転
し
て

ラ
リ
ー
で
は
水
飛
沫
が
最
高
の
演
出

へ
と
大
変
身
。エン
ジ
ン
音
や
ハイ
ス

ピ
ー
ド
で
回
転
す
る
タ
イ
ヤ
と
の
相

乗
効
果
で
迫
力
満
点
で
し
た
。

　
興
奮
気
味
で
撮
影
を
始
め
、
水

溜
ま
り
も
気
に
せ
ず
、あ
ち
こ
ちへ

走
り
回
り
ま
し
た
。大
満
足
で
帰
っ

た
後
、
靴
を
洗
う
こ
と
と
な
っ
た
の

は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

（ 

秘
書
人
事
課
広
報
係 

細
川 

）

4
 市

報
三

好

あなたのご自慢の写真に「#MiyoshiFinder」のタグを付けてインスタグラムに
投稿してください。毎月ご投稿された写真から掲載させていただきます。
応募の際は注意事項をお守りください。
掲載された写真の場所等についてなど、詳しくはインスタグラムをチェック＆フォロー！
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