
リトミック

感性や感情、リズム感を育み、自己表現の

基礎を育むことで自分の考えや気持ちを

はっきり表現できるようになり、お互いの主

張をすり合わせていくようなコミュニケーショ

ン能力、協調性、社会性を身に付けてほし

いと思っています。

保護者も参加することで連帯感が生まれ、

親がつながることで

子どもも安心して参加できますよ。


