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日 曜 講 座 名 

1 土 絵画・社交ダンス 

2 日  

3 月  

4 火 休館日 

5 水 Kids English・フラダンス 

6 木  

7 金 池田古文書解読・英会話 

8 土 木彫り・俳句・カラオケ・公民館クラブ 

9 日  

10 月 折り紙・シニアのためのスマホPC・手話学習 

11 火 休館日 

12 水 出張型運転免許更新・太極拳 

13 木 いけ花・書道 

14 金 英会話 

15 土 絵画・俳句・社交ダンス・市民大学（総体） 

16 日  

17 月 休館日（海の日） 

18 火 休館日 

19 水 健康と食事・きりえ・フラダンス 

20 木 素敵にソーイング・阿波おどり 

21 金 英会話 

22 土 木彫り・公民館クラブ 

23 日  

24 月 ディスコン・和紙ちぎり絵・手話学習 

25 火 休館日 

26 水 出張型運転免許更新・太極拳 

27 木 書道 

28 金 英会話 

29 土  

30 日  

31 月  

月の講座予定 月の講座予定 

日 曜 講 座 名 

1 木  

2 金 池田古文書解読・英会話 

3 土 絵画・社交ダンス・公民館クラブ 

4 日  

5 月  

6 火 休館日 

7 水 Kids English・フラダンス 

8 木 いけ花・書道 

9 金 英会話 

10 土 木彫り・俳句・カラオケ 

11 日  

12 月 折り紙・手話学習 

13 火 休館日 

14 水 出張型運転免許更新・太極拳 

15 木 素敵にソーイング・阿波おどり 

16 金 英会話 

17 土 絵画・俳句・社交ダンス・市民大学（総体） 

18 日  

19 月 和紙ちぎり絵・シニアのためのスマホPC 

20 火 休館日 

21 水 健康と食事・きりえ・フラダンス 

22 木 書道 

23 金 英会話 

24 土 木彫り 

25 日  

26 月 ディスコン・手話学習 

27 火 休館日 

28 水 出張型運転免許更新・太極拳 

29 木  

30 金 英会話 

 早いもので、一年の折り返し月となりました。旧暦６月は「水のない月」と書いて「水無月
み な づ き

」と呼ばれています。 
あちらこちらの田んぼには小さな苗が植えられました。その水面に太陽の光がまぶしく反射し、周りの景色が美しく映
えるような田んぼを「早苗田（さなえだ）」というそうです。また、これからひと雨ごとに三好市の山々が深い緑に包
まれていきます。そんないつもと違った美しい自然豊かな我が町の風景を楽しんではいかがでしょうか。 
 最近地震のニュースをよく耳にしたり、実際三好市でも揺れを感じた事がありました。災害はいつ起こるかわかりま
せん。今一度、自らの身を守るために対策を見直してはいかがでしょうか。万が一、そんな状況になった時、冷静な判
断ができるかどうかは、事前対策の有無で変わります。 
この公民館通信の「防災ワンポイントが」ひとつでも皆さまのお役に立てれば幸いです。  
 ５月８日からコロナ感染症の位置づけが５類へと移行され、様々な行事や会合で賑わいが戻るようになりました。 
これからも感染対策には留意しながらも、公民館活動を活発に行うことができればと思います。 

三好市中央公民館 

第２２号 

２０２３年６月1日発行 

TEL  ７２－３７００ 

vol.2 日本にジオパークはいくつあるの？ 

こんにちは。ジオパーク推進室です。vol.2も継続して読んでくださる方がいらっしゃれば嬉しいです。前回は

「ジオパークってなんだろう？」でした。今回は、日本でジオパークがどこにあるのかを紹介します。 

今、日本ジオパークに認定されている地域は46カ所あります。そのうち9カ所は世界でも認められているユネ

スコ世界ジオパークです。そして三好を含め、日本ジオパークを目指しているのが7カ所です。 

どうですか？思ったよりも多いでしょうか。たくさんの地域が、地域の資源を生かす活動をしているのです。 

～シリーズ ジオパーク～ 三好市について地域の良さを一緒に学びましょう。 



災害伝言ダイヤル＜１７１＞ 

お願いと操作上の注意事項 

１，災害伝言ダイヤル（１７１）（電話サービス）に登録できる電話場号は、被災地
の方などの加入電話・ISDN・ひかり電話の電話番号および携帯電話等の電話番号で
す。被災地内からのご利用の場合も電話番号は必ず市外局番からダイヤルしてくださ
い。 

２．ご利用いただける伝言の総容量は約８００万件です。被災地の多くの方に利用し
ていただくために、災害が発生した地域や状況に応じて異なる伝言蓄積数で運用する
場合があります。 

３，災害用伝言ダイヤル（１７１）の提供時には、テレビ・ラジオを通じて、利用方
法、伝言登録エリア等をお知らせするほか、電話がかかりにくくなっている場合に流
れる「ふくそうメッセージ」の中で災害用伝言ダイヤル（１７１）のご案内を行う等
の方法でお知らせします。 

４．一部の通信機器において、‘１７１’をダイヤルした後、ガイダンスに沿った操
作ができない場合があります。その場合、「＃」等をダイヤルしてください。なお
「＃」等をダイヤルしても次のガイダンスに進まない場合は、ご利用機器のメーカー
へお問い合せください。 

伝言の録音方法 

 

 
防災ワンポイント 

 

夏休み親子で作ろう電子工作 
～おくびょうなくも～ 

夏休みの思い出に、親子で参加しませんか。 
自分で組み立て、マイコンで動く作品を作ります。 
夏休みの宿題もこれでＯＫですね。 
 

講 師：西村宏昭さん（三好市井川町） 
日 時：令和５年７月２２日（土） 
    １０：００～１２：００ 
場 所：中央公民館 ４階 大ホール 
材料費：１，５００円 
対 象：三好市内小学４・５・６年生とその保護者 
定 員：親子１０組 

募集 ハワイアンコード講座 

ハワイアンコードとは、アメリカで昔から親しまれてい
るハンドメイド素材です。 
今回は、素敵なカードケースを作ります。 
 

講 師：浦泉恵美さん（東みよし町） 
日 時：令和５年７月８日（土） 
     １３：００～１６：００ 
場 所：中央公民館 ３階 第２会議室 
材料費：１，０００円程度 

準備物：はさみ         随時受付中！ 

（２）録音を選ぶ 

［ガイダンス］「こちらは災害用ダイヤル
センターです。録音される方は１、再生さ
れる方は２，暗証番号を利用する録音は
３、暗証番号を利用する再生は４をダイヤ
ルしてください。」 

  暗証番号なし…１、暗証番号あり…３  

（３）被災地の方の電話番号を入力する 

[ガイダンス]「被災地域の方はご自宅の電話
番号を、または連絡を取りたい被災地域の方
の電話番号を市外局番からダイヤルしてくだ
さい。」 

（４）メッセージの録音 

[ガイダンス]「電話番号（暗証番号）の伝言
を録音します。 

プッシュ式の電話機をご利用の方は数字の１
を押してください。なお、電話番号が誤りの
場合、もう一度おかけ直しください。」 

[ガイダンス]「伝言をお預かりします。
ピッという音のあとに30秒以内でお話
ください。お話が終わりましたら数字の
９を押してください。」 

  ピッ！＜録音開始合図音＞ 

[録音伝言]「○○です。家族は皆無事
で、○○小学校に避難しました。落ちつ
いたら連絡します。」 

ここで電話を切ることも可能です（伝言
は録音されています）。 

 録音終了後９ 

[ガイダンス]「伝言を繰り返します。訂
正されるときは数字の８を押してくださ
い。再生が不要な方は９を押してくださ
い。」  

 訂正する場合８、 ８を押さない場合 

[録音伝言]「○○です。家族は皆無事
で、○○小学校に避難しました。落ちつ
いたら連絡します。」 

[ガイダンス]「伝言をお預かりしまし
た。」 

伝言登録数が限度を超えた場合のガイダ
ンス「登録可能件数を上回っているた
め、古い伝言に上書きして登録しまし
た。」 

※これらは一例であり、他の録音方法もあります。 

（１）１７１をダイヤル 

（５）終了  

   自動で終話します。 

 令和５年５月３０日、徳島県立総合教育センターで行われた、徳島県公民館
連絡協議会総会において、令和４年度徳島県広報紙コンクール表彰が行われ、
「中央公民館だより」が優秀賞に選ばれました。 
 昨年、一昨年は優良賞。今年はやっと優秀賞をいただき、日頃より公民館活
動にご協力していただいている皆さまや、校正に関わってくださっている皆さ
まにお礼を申し上げるとともに、これからも一人でも多くの皆さまに情報発信
できるように努めてまいります。 

プッシュ式電話機の場合 

ダイヤル回線をご利用の場合、PB信号を出
せる操作をした場合のみ、以下の操作が可能
となります。PB信号を出せない場合は、
「回転ダイヤル式電話機の場合」に準じて操
作してください。 

 NNT西日本ホームページより抜粋 
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各テーブルで協力し合いながら楽しく
作業していきます。 
本当に楽しそうでした。 

募集 
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「池田古文書解読講座」よりお知らせ 

春のお菓子講座 
 ５月１８日（木）、今やイベントに参加すれば大行列ができ、商品購
入も難しくなったと巷で大人気の「パール洋菓子店」鳩谷さんを講師に
招き今回で３回目。昭和に流行った硬めのプリンと最近人気の柔らかめ
のプリン。１６名が４テーブルに分かれて作業しました。 

 焼く時間や温度によって硬さが変わってきます。ひとつひとつの工程

のポイントをプロの作り方で丁寧にご指導くださり、初めてさん同士の

各テーブルは、楽しそうな声で盛り上がっていました。 
 出来上がったプリンを「すぐに試食してみたい。」と口にされた方も
いて、その美味しさに感激されていました。 
 公民館クラブでの人気講座に定着し、次回秋頃の開講を実現できるよ
うにお願いしました。今回参加できなかった皆さん、ぜひ次回は参加し
てはいかがでしょうか？お菓子づくりがきっと好きになりますよ。 
 

＜※PB信号…電話のダイヤルボタンを押すときに聞こえる

「ピポパ…」といった音のことを指します。＞ 

          右上へつづく 

横山家所蔵 「鍛冶心得の記」が完成しました。 
公民館事務室に、１０部お預かりしています。 
古文書・郷土の歴史・鍛冶心得に興味関心のある方はお
声かけください。ぜひ、前回発刊の「祖谷山旧記」と合
わせて読んでいただければと思います。 
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