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日が暮れるのも日に日に早くなり、気がつくと今年も残りあと1ヶ月となりました。

冬は風邪などが流行る時期ですので、手洗いなどの予防はもちろん、早寝早起きなどで免疫力を下げないように

したいですね。 そして、年末はなにかと忙しくなる時期ですが、少しでも自分の趣味などの時間を作るためにも公

民館を利用してもらえたらと願っております。今年最初はなかなか皆様に公民館を利用していただけませんでした

が、それでも少しづつ講座も開講ができ、皆様のお元気な姿を見る事ができて、これだけ人との関わりが私たちに

必要だと実感した事がないほど、感慨深いものがありました。いつも公民館活動にご協力いただきありがとうござい

ました。皆様には大変お世話になりました。来年もどうぞ、中央公民館を宜しくお願い致します。

講座紹介コーナー
いけ花講座

中央公民館では、毎月、いけ花の講座を開講していま

す。毎回、季節によって変わるお花をわかりやすくてい

ねいに教えてくださり、 大変人気の講座となっています。

慌ただしい毎日の中で、お花がやすらぎの空間を作って

くれます。是非、皆さまも私たちと一緒にいけてみません

か？

第２（木曜日）１０時～１２時／１３時３０分～１５時３０分

第１会議室 講師：蔦 和子 みんなで和気あいあいと

楽しんでおられます♪ 毎月、蔦先生がいけてく

ださったお花がみなさま

を迎えてくれます。

参加者随時、募

集しております！

防災ワンポイント 帰宅困難者

１，帰宅の判断

遠距離を無理に帰宅しようとすると、かえって二次災害を引き起こす恐れもあります。

むやみに移動しないようにしましょう。

○通行できる道路が限られ、また駅などには人が押し寄せてパニックが発生する恐れがあり、消防活動など

に支障を生じる恐れもあります。

○家族の安否が心配な場合は、公衆電話、NTTの災害伝言ダイヤル１７１、携帯電話の災害伝言板で家族と連絡

をとり、安全が確認できたら、無理に避難する必要はありません。

○帰宅することだけを考えるのではなく、状況に応じて、自分がいる地域の救援活動に参加することも考えましょう。

２、避難の行動・火災に遭遇した

火災では煙が死亡要因の多くを占めています。冷静な避難行動をとりましょう。

○日頃から火災が発生した場合に備えて避難ルートを確認しておきましょう。

○火災報知設備の警報を聞いたときは、状況を確認するとともに、速やかな行動を心がけましょう。

○煙が部屋や廊下に充満してきた場合は、ハンカチやタオルなどで口・鼻をしっかり覆い、煙を吸わないよう姿勢

を低くして避難しましょう。

総務省消防庁 防災マニュアルHP－震災対策啓発資料－より抜粋



きりえ講座作品展

11月公民館クラブ

クリスマスリース作り講座も大変好評でした。

リース土台にワイヤーを使用して、サツマスギを主に、

ブルーアイスも加えながら固定していき、バリエー

ションに溢れた飾りに迷いながらも、参加者はそれぞ

れのリースを講師先生に丁寧に作り方を教わりなが

ら、作品を作ることができました。

こんなに豪華なクリスマスリースとスワッグができあ

がりましたよ！

ご参加くださった皆さま、ありがとうございました。クリ

スマスまでリースをお家に飾って楽しんでください♪

クリスマスリース作り講座消しゴム版画講座

今年も前年度大好評だった年賀状に使える消しゴ

ム版画講座を開催しました！

来年は丑年なので、講師先生があらかじめ準備し

てくださったイラストをもとに作りました。

最初は難しい作業のように思えましたが、作り始め

ると時間を忘れて夢中になり、あっという間に作品

ができあがりました。当日、会場には先生の「プチ

作品展」も開催され、みなさん楽しんでおられまし

た♪

ケーブルテレビの

取材もありました

♪

きりえ講座の皆さまの作品を展

示しています。どの作品もてと

ても力強さを感じ、圧巻です！

サンタさんやポインセチ

アなどの作品でクリス

マス気分も味わえます。

おかげさまで好評だった公民館クラブは無事終了しました。

参加していただいた皆さまありがとうございました。

１２月公民館クラブの予定

とてもめずらしいミニ薔薇

や可愛らしい盆栽を公民館

に飾っているのでお立ち寄

りの際は是非ごらん下さい。

１２月の公民館クラブは「スマホ写真講座」を

予定しており、早くも満員となりました。ありが

とうございました！

スマホ写真の機能の基本から、講師先生が

詳しく教えてくださいます。

被写体を生かす撮り方や、見映えの良く

庭に咲くテッポウユリ

日 浦 さ か え
大きくなあれきゅうり

蔦 和 子

あまびえ様お願い

コロナ退散

安 宅 栄 子

乙女の心

森 実 泰 江

朝とりキュウリ

根 引 嘉 美
歩く姿はゆりの花

蔦 和 子

みなさん夢中で彫ってい

ます！

ライトアップ

で日本庭園

のようです。

愛らしいピ

ンクが鮮

やかです。

仲よし金魚

山 本 郁 代

ここに掲載している作品は受講生の作品の

一部です。公民館には他にも多数展示して

いますので、ぜひご覧ください。

参加者の方の作品です！

中央公民館クラブはこれからも、さまざまな企画

をしていく予定です。皆さまのご参加をお待ちして

おります。

コロナ感染予防対策も十分にとって開講します

ので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。



日 曜 講 座 名

1 火 休館日
2 水 Kids English・フラダンス

3 木 大正琴
4 金 池田古文書解読・オカリナ・英会話

5 土 社交ダンス・絵画

6 日 スマホ写真講座

7 月

8 火 休館日
9 水 太極拳・運転免許センター

10 木 いけ花・大正琴・書道

11 金 英会話

12 土 木彫り・俳句

13 日

14 月 手話学習・おり紙

15 火 休館日
16 水 健康と食事・阿波踊りKids English・フラダンス

17 木 大正琴

18 金 オカリナ・英会話

19 土 社交ダンス・絵画・俳句

20 日

21 月 手話学習・和紙ちぎり絵
22 火 休館日

23 水 太極拳・運転免許センター

24 木 大正琴・書道・きりえ

25 金 英会話

26 土 木彫り

27 日

28 月 いけ花

29 火 休館日

30 水 休館日

31 木 休館日

1２月の講座予定

日 曜 講 座 名

1 金 休館日

2 土 休館日

3 日 休館日

4 月

5 火 休館日

6 水 Kids English・フラダンス

7 木 大正琴

8 金 池田古文書解読・オカリナ・英会話

9 土 絵画・木彫り・俳句

10 日

11 月 休館日

12 火 休館日

13 水 太極拳・運転免許センター

14 木 大正琴・書道

15 金 オカリナ・英会話

16 土 社交ダンス・絵画・俳句

17 日

18 月 手話学習・和紙ちぎり絵

19 火 休館日

20 水 健康と食事・阿波踊り・Kids English・フラダンス

21 木 いけ花・大正琴

22 金 英会話

23 土 社交ダンス・木彫り

24 日

25 月 おり紙・手話学習

26 火 休館日

27 水 太極拳・運転免許センター

28 木 大正琴・書道・きりえ

29 金 英会話

30 土

31 日

1月の講座予定

2020年
あと１ヶ月となりました！

２０２１年が始まりました！今年もどうぞよろし
くお願いいたします。

～おしらせ～
１２月２９日～１月３日まで休館となります。


