
1. 身の安全の確保 まずは周囲を確認。身の安全を確保しましょう
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秋の声が聞こえる美しい季節が到来しました。皆様、夏のお疲れはでていませんか？

新型コロナウィルス感染予防のため、しばらくお休みしていた「公民館クラブ」が８月から再開いたしました。受付開

始からたくさんの申し込みをいただき、どの講座も急遽定員を増やすことになりうれしい悲鳴でした。市民の皆さんが、

公民館講座に関心を持ってくださり、新しい来館者もどんどん増え、感謝の気持ちでいっぱいです。

いつの時も公民館が皆様の憩いの場となりますよう、感染防止対策を徹底しながら今できる講座を考え開講して

いこうと思います。

2. 避難の判断 正しい情報に基づいた判断を！ それがあなたの運命を左右します

●あわてて行動すると、転倒した家具類、飛び散ったガラスの破片等でケガをする恐れがあります。

●小さな揺れの時、又は揺れがおさまった後に、窓や戸を開け、出口を確保しましょう。

●災害が発生したときにはデマが飛び交いがち。噂に惑わされず、テレビ、ラジオ、役場等からの情報に注意し、正

しい状況の把握に努めましょう。

●役場からの避難の指示・勧告等が出たら、それに従いましょう。

●役場からの避難指示・勧告等がなくても、身の周辺に危険が迫っていると判断した場合は、ためらうことなく避難し

ましょう！

●消防署・警察等は救急・救助活動等に追われていることが予想されます。災害状況の問合せ等はこれらの活動に

支障をきたすのでやめましょう。

3. 避難の行動 ・家を出る時

●外に出るときも周囲の確認を。ガラスや看板等が落ちてくる可能性があります。

●避難する時は、電気ブレーカーを切り、ガスの元栓を閉めましょう。

●我が家の安全を確認後、近所にも声をかけて安否を確認しましょう。

総務省消防庁 防災マニュアルＨＰ－震災対策啓発資料－より抜粋

防災ワンポイント 「揺れが収まったら」

池田古文書解読講座よりお知らせ

～古文書解読講座『祖谷山旧記』を発刊～
中央公民館自主講座として平成２年度から開講されている古文書講座は今年度で

３０周年を迎える。これを記念してではないが、ここ数年の学習成果として『祖谷山旧

記』の現代訳文を一冊の本として発刊した。

『祖谷山旧記』とは、藩政期祖谷山を知る上で貴重な文書史料であると同時に政所

（まどころ）喜多源内家が藩に対する功績を記した「成立書」である。「延享本」「宝暦

本」は明治期から活字化されているが、今回は池田町の旧家「横山家」に伝わる『明

和の写本』を基としている。

本の仕様はＡ－４判縦書き上段を原本の写真、下段を現代訳文で１５２頁。

※古文書・郷土の歴史、祖谷山に関心興味のある方に１０部限定贈呈。



９月１２日（土）参加者１０名で苔玉づくり講座を開催しました。

まずは材料選びから。①各自、用意してくださった木を選びま

す。②選んだ木の配置が決まれば根の部分を配合された土

で固めていきます。③最後に土の周りを苔で覆い、苔が外れ

ないようにテグスで巻きつけて出来上がり。

思ったより簡単ですぐに形になるのですが、受講生の皆さん

は材料の配置や苔を丁寧に貼り付け時間いっぱいまで楽し

まれました。９月は十五夜。撮影スポットの前で、仕上がった

苔玉を置き写真撮影会で盛り上がりました。

終了しました！

毎月２回「Ｋｉｄｓ Ｅｎｇｌｉｓｈ 講座」を開講していますが、園児のマスク着用が難しいため『中央公民館オリジナル 飛沫感染

防止パーテーション』を作成しました。

衝立を挟んでの受講になりますが、安心して受講していただけるよう感染防止対策に取り組みつつ開講しています。

アクリル板ではありませんが、透明度もあり軽量ですので講座等で使用したいご希望があれば、事務所までご連絡ください。

また、引き続き、公民館利用前の検温と館内マスク着用・手指消毒 ご協力よろしくお願いします。

＊各階に消毒液を設置しています

検温にもご協力ください！！

新型コロナウイルス感染拡大防止対策について

終了しました！

８月２２日（土）参加者１２名で三味線体験講座を開催しました。三味線と聞くだけで、何だか難しいと敬遠されそうですね。

いえいえそうではないのです。難しいけど簡単なんです！２時間もすれば、素敵な音色が聞こえてきました。

♡「鯉香」こと頭師先生の弾く三味線に聞き惚れました。

♡ケーブルＴＶと市報の取材もありました
ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました

『お月見撮影スポット』

かわいい苔玉が並びました！

絵画講座作品展
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公民館クラブ

１２月公民館クラブは、前回大好評につき

「スマホ写真講座」を予定しています。

スマホのカメラ機能を使って、魅せて！盛って！映える！をテーマにし、

スマホ写真の撮り方を勉強します。

両講座の詳細については、市報、三好市ＨＰ，公民館にお問い合わせく

ださい。

お申し込みお待ちしています。

１２月公民館クラブの予定

１１月公民館クラブの予定

１１月公民館クラブは、

「Christmasリースづくり講座」

を予定しています。

華やかに、またゴージャスに部

屋を飾りませんか？

１１月から作ればクリスマスま

で長い時間楽しめます。

いかがですか？ 写真はイメージです

当日の作品ではありません



日 曜 講 座 名

1 木 大正琴
2 金 池田古文書解読・オカリナ・英会話

3 土 社交ダンス・絵画
4 日

5 月

6 火 休館日
7 水 Kids English・フラダンス
8 木 いけ花・大正琴・書道
9 金 英会話
10 土 木彫り・俳句
11 日

12 月 おり紙・手話学習
13 火 休館日
14 水 太極拳・運転免許センター
15 木 大正琴
16 金 オカリナ・英会話
17 土 社交ダンス・絵画・俳句
18 日

19 月 和紙ちぎり絵
20 火 休館日
21 水 健康と食事・阿波踊り・Kids English・フラダンス

22 木 きりえ・大正琴・書道
23 金 英会話
24 土 木彫り
25 日

26 月 手話学習
27 火 休館日
28 水 太極拳・運転免許センター
29 木 大正琴
30 金 英会話
31 土

10月の講座予定

日 曜 講 座 名

1 日

2 月

3 火 休館日・文化の日

4 水 Kids English・フラダンス

5 木 大正琴

6 金 池田古文書解読・オカリナ・英会話

7 土 社交ダンス・絵画

8 日

9 月 おり紙・手話学習

10 火 休館日

11 水 太極拳・運転免許センター

12 木 いけ花・大正琴・書道

13 金 英会話

14 土 木彫り・俳句

15 日

16 月 手話学習・和紙ちぎり絵

17 火 休館日

18 水 健康と食事・阿波踊りKids English・フラダンス

19 木 大正琴

20 金 オカリナ・英会話

21 土 社交ダンス・絵画・俳句

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 休館日

25 水 太極拳・運転免許センター

26 木 大正琴・書道・きりえ

27 金 英会話

28 土 木彫り

29 日

30 月

12/1 火 休館日

11月の講座予定

いつでも！どこでも！誰でも！学べる公民館 新しい生活様式を実践しましょう
手洗い・手指消毒・「３密」の回避・換気等

～おしらせ～
三好市文化協会池田支部における
令和２年度 「池田文化まつり」は中止となりました。


