
集団健(検)診で受けた方　・・・・・・ 受診日から約１か月後にご自宅へ郵送します。

個別（医療機関）で受けた方 ・・・・  受診した医療機関でご確認ください。

要精密検査になった場合は必ず医療機関を受診してください。

三好市健康づくり課

三好市池田町シンマチ１４７６番地１

☎ 0883-72-6767

 3⃣  受診する

申込み・問い合わせ先

 2⃣  ①～④いずれかの方法で申込みをする　※集団・個別共通

  申し込み後、
問診票・受診券をご自宅へ郵送

ご希望の医療機関に、
直接予約をする。

健診日の約１０日前までに、問診票・受診券等をご自宅へ郵送

※健診日1週間前になっても書類が届かない場合は、お手数ですが
健康づくり課までご連絡ください。

各種健(検)診のお知らせ

 1⃣  受診方法を決める

集 団 健 診　※受診したい会場・項目を決める 個別(医療機関)健診

① W E B
24時間予約可

健(検)診結果

について

② 電 話 ③ 来 所 ④ 郵 送

各種健（検）診の予約方法について

２０２４（Ｒ６）年度

保 存 版
三 好 市

胃カメラ・乳・子宮

各支所
❑三 野 支 所：0883-77-2311

❑井 川 支 所：0883-78-5001

❑山 城 支 所：0883-86-1111

❑西祖谷支所：0883-87-2211

❑東祖谷支所：0883-88-2211

WEB予約用QRコード

婦人がん 腹部超音波総合健診



集　団 個　別 集　団 個　別 集　団 個　別 集　団 集　団 集　団 集　団 個　別 集　団 個　別 集　団 個　別

20～39歳 〇 － － － － － － － － － － － 〇 〇

40～49歳 － － 〇 〇 － － 〇 〇 －
(バリウム）

〇 － 〇 〇 〇 〇

50～74歳 － － 〇 〇 － － 〇 〇 〇
(バリウム）

〇
（胃カメラ）

〇 〇 〇 〇 〇

75歳以上 － － － － 〇 〇 〇 〇 〇
(バリウム）

〇
（胃カメラ）

〇 〇 〇 〇 〇

対象条件 40歳以上 40歳以上
50歳以上の

男性
40歳以上

50歳以上で
昨年度胃カメラ

未受診

自己負担額
200円

※喀痰検査対象

プラス300円
200円 200円

(バリウム）

400円
(胃カメラ）

4,100円
700円 1,500円 500円 1,200円

・70歳以上
・市民税非課税世帯

・生活保護世帯
（無料） （無料） （無料） （無料）

(胃カメラ）

4,100円

検査内容
●肺のレントゲン撮影
●65歳以上の人には
結核健診も同時に実施

2日分の便を採取し、
便中の血液を検査

血液中のPSA腫瘍
マーカーを測定する
検査

バリウムを飲み、
レントゲン撮影

胃カメラ検査

留意事項

※喀痰検査は、50歳以上
で、問診により必要な方
のみ
検査可能

　婦人がん検診

骨粗しょう症検診

集団

対象者
２０歳～７０歳の

女性

自己負担額 500円

・70歳以上
・市民税非課税世帯

・生活保護世帯
（無　料）

検査内容
上腕のレントゲン

撮影で骨密度を測定

歯周疾患検診

（無　料） （無　料） 5,500円 （無　料）

総　合　健　診
腹部超音波検査

集団 個別

血液中のB型・C型肝炎
ウイルスを調べる

血液中のピロリ菌抗体を
調べる

超音波で肝臓・胆のう・
膵臓・脾臓・腎臓を検査

診察（現在歯・喪失歯の状況/
口腔清掃状態/歯肉の状況）

４０歳以上で
市の検診で肝炎ウイルス

検査を受けたことがない方

20～39歳で
市の検診でピロリ菌検査を

受けたことがない方
40歳以上

２０歳・３０歳・４０歳・５０歳・
６０歳・７０歳

無　料 無　料 5,５００円 無　料

肝炎ウイルス検査 ピロリ菌抗体検査

集団 集団

●問診・診察　　●身体計測　●腹囲測定
●血圧測定　　  ●尿検査 　  ●心電図
●血液検査
（血糖・肝機能・血中脂質・腎機能・貧血・血清尿酸）

マンモグラフィ検査
(乳房を挟んでレントゲン
撮影）

子宮頸部の細胞を採取
し、がん細胞の有無を
検査

加入している医療保険者発行の「特定健診受診券」「健康診査
受診券」が必要です。
保険証に記載の連絡先にお問い合わせください。

※食事中にむせる方、ペースメー
カーを装着している方はバリウム
検査はご遠慮ください。

後期高齢者
医療保険加入者

20歳以上の女性で
昨年度未受診

1,000円

医療保険者ごとの
個人負担金

三好市国保加入者
1，000円

無　料

20～39歳 ４０歳～７４歳
　後期高齢者

医療保険加入者
40歳以上の女性で

昨年度未受診

（無料）（無料）

総　合　健　診 婦 人 が ん 検 診

前立腺がん 胃がん 乳がん 子宮頸がんヤング健診

後期高齢者
健康診査

肺がん 大腸がん特定健診

対象年齢

※三好市

国保加入

者のみ

基本健診 ・ がん検診

年齢の見方 対象者の年齢は令和７年３月３１日時点の年齢で判定します。ご注意ください。

その他の健（検）診

健診の種類・料金 まずは、あなたが受けられる健診をご確認ください

婦人がん検診の

対象年齢

クーポン券

について

対象の方には、４月末に

郵送します。

今年度２１歳になる方

H15年４月２日～H16年４月１日生まれ

子宮がん

今年度4１歳になる方

S58年４月２日～S59年４月１日生まれ

乳がん

無料クーポン

胃がん検診は、

・（集団）バリウム

・（個別）胃カメラ

のいずれかを受診できます。

婦人がん検診は、

（集団）か（個別）

のどちらかの方法で受診

できます。

【 集団健(検)診の注意事項 】

◎申込者が多数の場合、希望日以外の健(検)診日をご案内する

こともあります。

◎気象警報発令や天候・災害の影響により、健(検)診の中止

もしくは日程の変更等の可能性もありますので、ご了承ください。

【 三好市国保・後期高齢者医療被保険者の方へ 】

📝 特定健診・健康診査の受診券について

🦷 後期高齢者の歯科健康診査について

保険医務課 ☎ 0883-72-7613 へお問い合わせください。


