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皆さんの暮らしを支える大切な税金です。
納期内の納付をお願いします。

三好市税務課 税務課  ☎  72-7615

お済みです
か

？

77月月3131日は日は
固定資産税第 2 期固定資産税第 2 期
国民健康保険税第 1 期国民健康保険税第 1 期

の納期限です

児童扶養手当・特別児童扶養
手当を受給されている方

児童扶養手当（支給停止を含む）　　　　
　毎年 8 月に現況届を提出する必要
があります。引き続き手当を受ける要
件を満たしているかどうかを確認す
るもので、提出がないと8 月以降の
手当てが受けられなくなります。
　必要な書類は、お送りするお知ら
せをご確認の上、受給者本人が必ず
提出してください。（代理不可）
特別児童扶養手当
　毎年所得の状況を届出る必要があ
ります。引き続き手当を受給する要
件を満たしているかどうかを判断す
るため、必ず提出してください。必
要書類は、後日ご案内します。
提出期間　8 月 1 日～ 8 月 16 日
提出場所　三好市子育て支援課
　　　　　または各支所

問 三好市子育て支援課
児童扶養手当（☎︎ 72-7648）

特別児童扶養手当（☎︎ 72-7666）

夏休み「手作り時計」講座

　木材に絵を描いたりボンドで貼り付
けたり簡単な工作が楽しめます。世
界で一つだけの時計を作りましょう。
日	 8 月 17 日 ㈯  10:00 ～ 11:30
場 井川公民館 2 階 集会室
講 趣味の工房 戎子や 宮田 政仁 さん
費 1,000 円（電池付き）　員 10 名　

問 井川公民館（井川支所内）
（☎︎ 78-5010）

障害年金

　障害年金は、病気やけがによって
生活や仕事が制限されるようになっ
た場合に、現役世代の方も含めて受
け取ることができる年金です。
　障害年金を受けるには、次の 3 つ
の要件が必要になります。
1 障害の原因となった病気やけがの
初診日が次のいずれかの期間にある
こと
①国民年金または厚生年金に加入し
ている期間（被保険者期間）
② 20 歳前または 60 歳以上 65 歳未
満で国内に居住している期間
2 保険料の納付要件を満たしている
こと（①または②を満たしていること）
①初診日の前日において、初診日の
属する月の前々月までの被保険者期
間のうち、保険料納付済期間と免除
期間を合算した期間が 2/3 以上ある
こと
②初診日に 65 歳未満で、初診日の
属する月の前々月までの直近 1 年間
に保険料の未納がないこと（初診日
が令和8年4月1日前の場合の特例）
※ 20 歳前で年金加入前に初診日が
ある場合は、納付要件は不要
3 一定の障害状態にあること
①障害認定日に、障害の状態が法令
に定める障害の程度（障害基礎年金
は 1 級・2 級、障害厚生年金は 1 級
～ 3 級）に該当すること
②障害認定日後に、障害の程度が増
進し、65 歳までに障害の状態が法令
で定められた状態に該当すること
※身体障害者手帳の等級とは異なり
ます

防災講座　〜見直しませんか？　
災害時の持ち出し品〜

　
日	 8 月 25 日 ㈰ 10:00 〜 12:00
場 三野公民館 大ホール
講 防災士 西岡 みゆき さん
員 20 名（先着順）
　小学生以上参加可能（保護者同伴）
受付開始　7 月 23 日 ㈫
問 三野公民館 （☎︎ 77-2248）

夏休み親子体験教室 2024

　「くらしと水」について、施設見学
や体験学習を通して学びます。
日	 7 月 21 日 ㈰・7 月 27 日 ㈯・
8 月 10 日 ㈯・8 月 12 日 ㈪
9:30 〜 12:00
対 小学校高学年とその保護者
員 約 20 名（保護者含み）　
場 香川用水記念公園
準 筆記用具、帽子、水筒
問 ( 公 財 ） か が わ 水と緑 の 財 団　　
香川用水記念公園管理課

（☎ 0875-67-3760）

※一般相談は各支所で常時受け付け
ています。お気軽にご相談ください。
お電話での相談もお受けします。
問 社協本所・池田支所（☎ 72-5885）
問 社協三野支所	 （☎77-2882）
問 社協井川支所	 （☎78-3140）
問 社協山城支所	 （☎86-2434）
問 社協西祖谷支所	 （☎87-2088）
問 社協東祖谷支所	 （☎88-2688）

三好市社会福祉協議会
法律相談

　弁護士が相談に応じます。相談は
無料で、秘密厳守、完全予約制です。
日 8 月 1 日  13:00 〜 16:00
場 社協本所・池田支所

問 社協本所・池田支所
（☎ 77-5715）

みよし広域連合 法律相談

　相談は無料、予約制です。
日 第 1・3 金曜日（祝祭日除く）
    13:00 〜 16:00

問 みよし広域連合事務局
　（☎ 72-5121）

徳島西部ライフサポート
センター 定例相談

弁護士による法律相談	 第 1 火曜
保険金融相談	 第 2 木曜
若者のための就労相談	 毎週月曜
予約制です。
一般相談　9:00 〜 17:00  月〜金曜
問 徳島西部ライフサポートセンター

（☎ 72-8611）

○初診日が国民年金加入時の場合は
市民課国民年金係までご相談くださ
い。相談は次の資料が必要です。
①基礎年金番号通知書・年金手帳　
②初診日が分かる書類（病院の領収
書等）③過去の年金記録

問 ねんきんダイヤル
（☎︎ 0570-05-1165）

阿波半田年金事務所
（☎︎ 0883-62-5350）

三好市市民課国民年金係
( ☎ 72-7611)

 

子どものオンラインゲーム
無断課金にご注意！

　家族のスマホをアカウントにログ
インした状態で、子どもに貸す場合、
家族のアカウントに登録された決済方
法（クレジットカード等）で子どもで
も簡単に課金できてしまいます。
　他にも、古いスマホを自宅の Wi-Fi
につなげて遊ばせるため、家族のア
カウントにログインした状態で子ども
に渡す場合や、子ども専用のスマホ
を契約し、ペアレンタルコントロール
機能で課金承認制をしない場合も無
断課金にはご注意ください。
　訪問販売や電話勧誘販売での契約
トラブル・多重債務（借金で悩んで
いる）など日常の消費生活で不安に
なり対処に困った場合は、すぐに消
費生活センターに相談してください。
相談時間　  9:00 〜 12:00
　　　　　13:00 〜 16:00
相談窓口　みよし消費生活センター

　　　　　（☎ 72-7188）
休日相談窓口　消費者ホットライン

（☎ 1
い や や

88）

三好市 人権相談

日	 	 場
8 月　2 日   井川支所
8 月　5 日　東祖谷歴史民俗資料館
8 月　8 日   三好市役所
8 月 14 日　西祖谷支所
8 月 20 日　三野公民館 講義室
	 （旧図書室）
8 月 21 日　山城支所	
相談時間　13:00 〜 15:00

問 三好市市民課人権室
（☎ 72-7622）

三好市 行政相談

日 	 場
8 月　1 日	 東祖谷歴史民俗資料館
8 月　2 日	 井川支所
8 月　8 日	 三好市役所
8 月 14 日	 西祖谷支所
8 月 20 日	 三野公民館 講義室
	 （旧図書室）
8 月 21 日	 山城支所
相談時間　13:00 〜 15:00

問 三好市総務課（☎ 72-7600）
　および各支所

三好市社会福祉協議会
一般相談

内 困りごと全般
日 	 場
毎週火曜 	 井川支所
毎週水曜 	 社協本所・池田支所
8 月   8 日	 東祖谷歴史民俗資料館
8 月 13 日	 三野老人福祉センター
8 月 15 日	 西祖谷老人福祉センター
8 月 21 日	 山城支所
相談時間  13:00 〜 15:00
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クルマ買取専門店
事故車や不動車、バイクも買取できます。
０８８３－８７－７７１６三好郡東みよし町

加茂5511

引き取り無料
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保 険 ・福 祉保 険 ・福 祉

募　　集募　　集

徳島

オレンジカフェみよし

日 8 月 8 日 ㈭ 14:00 ～ 15:30
場 辻のいろり

三好市文化財多目的施設
「登録文化財 旧山下家別邸」

　認知症の方やそのご家族、支援者
や地域の人が気軽に集まって、レクリ
エーションや情報交換、交流ができる
場所です。ボランティアの方や認知
症に関心のある方もご参加ください。
参加希望の方はお申し込みください。

問 みよし地域包括支援センター
（☎ 72-5877）

「服薬情報のお知らせ」が
届いた皆様へ

　国民健康保険被保険者の方に「服
薬情報のお知らせ」を送付していま
す。各医療機関では、処方薬につい
て適切な管理がされていますが、複
数受診されている場合、同じ成分の
薬や薬同士の飲み合わせが悪いなど
の問題が起こる場合があります。そ
のため、かかりつけ医・かかりつけ
薬局に処方されているすべての薬剤
を知ってもらい、適切に処方してもら
うことが大切です。
　処方薬すべてを記載している、こ
のお知らせが届いた方は医師・薬剤
師に見せてご相談ください。
　なお、お薬手帳に病歴や薬による
副作用歴、アレルギーの有無などの
基本情報を書いておくと医師や薬剤
師が薬を安全に処方、調剤するのに
役立ち、伝え忘れも防げます。
　また、同時に複数の医療機関や薬

局を利用している場合も 1 冊にまと
めておくと医師や薬剤師が現在の服
薬情報が分かり、重複や飲み合わせ
などもチェックすることができます。
問 三好市保険医務課（☎ 72-7613）

重度心身障害者等医療費の
更新手続き

　現在ご利用の「受給者証」及び「認
定書」の有効期限は 7 月 31 日です。
現在受給資格をお持ちの方で後期高
齢者医療加入者は原則として自動更
新となりますが、その他の方には「更
新のご案内」を送付しておりますの
で手続きをしてください。転居や氏
名変更などで案内がお手元に届いて
いない方はお問い合わせください。
　また、次の全ての要件を満たす方
で、重度医療の申請を行っていない
方の新規申請も受け付けています。
要件　① 三好市に住所を有する方
② 医療保険（国保、社保、後期高齢
者医療など）加入者
③ 次に掲げる障害程度等のいずれか
にある方
・身障手帳 1 級所持者
・身障手帳 2 級所持者
・療育手帳Ａ判定の方
・身障手帳 3 級または 4 級所持者で、
かつ療育手帳Ｂ1 判定の方
④ 前年の所得が扶養親族等の数に応
じて規定されている額を超えない方
　ご不明な場合は保険医務課にお問
い合わせください。　　
問 三好市保険医務課 （☎ 72-7613）

にし阿波・糖尿病サポーター

　にし阿波・糖尿病サポーターは、

介護の現場で、対象者への声かけな
どを通じて糖尿病療養のサポートを
行う方々です。1 月 19 日に養成講
座を開催し、三好市では 3 名のサポー
ターが誕生しました。
　今年度は、次の施設・事業所で糖
尿病サポーターが活躍します。
○ 特別養護老人ホーム 長生園 看護
師
○ みのだ在宅介護支援センター 介護
支援専門員
○ 住宅型有料老人ホーム花笑夢、住
宅型有料老人ホーム花盛音 社会福祉
士
サポーター登録期間
4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日
サポーター活動の例
　声かけを中心とした活動です。
・1 日 3 食しっかりとした食事を食べ
るように伝えるなど食生活をサポー
ト
・薬を飲み忘れないように、薬の種
類や飲む時間を患者さんと一緒に確
認するなど服薬のサポート
※養成講座で学んだことを生かし、
サポーター自身が無理のない範囲で
できるサポートを行います。

問 三好保健所　健康増進担当
（☎ 72-1123）

三好市医師会准看護学院
オープンキャンパス

　入学希望の方や興味のある方、誰
でも参加できます。修学資金などの
相談コーナーや在校生とのフリートー
ク、看護・白衣展示など様々な企画
を用意しています。
日	  8 月 24 日、25 日（2 日間開催）
　  14:00 〜 16:00

問 三好市医師会准看護学院
（☎︎ 72-0586)

三好林業アカデミー
令和 7 年度 第 2 期生募集

　1 年間の研修で、林業の現場で即
戦力となる知識・技術を習得できま
す。入学金・研修費用無料。条件を
満たせば「緑の青年就業準備給付金」
年間最大 155 万円が給付されます。
募集人員　5 名程度
募集期限　8 月 9 日
試験日　第 1 回　8 月 18 日
※合格者が定員に達した場合、以降
の試験は実施しない場合があります。
また、「とくしま林業アカデミー」に
おいても、令和 7 年度・第 10 期生
の募集（30 名）を行っています。
問（一社）三好林業イノベーション

センター  人材育成課
( ☎ 87-7667)

海上保安庁職員募集

・海上保安学校学生採用試験　
( 高等学校卒業程度 )
　一般海上保安官として海上保安業
務に従事します。（一般職）
受付期間　7 月 16 日～７月 25 日
試験日　第一次　9 月 22 日
　　　第二次　10 月 15 日～ 24 日
・海上保安大学校学生採用試験
　幹部海上保安官として海上保安業
務に従事します。（幹部職）
受付期間　8 月 22 日～９月 4 日
試験日　　第一次　10 月 26 日
              および 27 日

第二次　12 月 13 日
申し込みはインターネット
より行ってください。　

問 徳島海上保安部管理課
（☎︎ 0885-33-2246）

刑務官採用試験

　高等学校卒業程度ですが、大学卒
も受験できます。
刑務Ａ及び刑務Ａ（武道）平成 7 年
4 月 2 日〜平成 19 年 4 月 1 日生ま
れの男子
刑務 B 及び刑務Ｂ（武道）平成 7 年
4 月 2 日〜平成 19 年 4 月 1 日生ま
れの女子
刑務Ａ（社会人）昭和 59 年 4 月 2
日〜平成 7 年 4 月 1 日生まれの男子
刑務Ｂ（社会人）昭和 59 年 4 月 2
日〜平成 7 年 4 月 1 日生まれの女子
受付期間　7 月 16 日 9:00 ～ 7 月
25 日
申込方法　インターネットより行って
ください。
第一次試験日　9 月 15 日
合格者発表日　10 月 9 日 9:00
詳細は、国家公務員 　　試験採用情
報ＮＡＶＩまたは、
法務省公式ホーム
ページを参照ください。

問 徳島刑務所庶務課人事係
（☎︎ 088-644-0111）

放送大学で学んでみませんか

　放送大学は、2024 年 10 月入学
生を募集しています。10 代から 100
歳代までの幅広い世代、約 8 万 5 千

人の学生が、大学を卒業したい、学
びを楽しみたいなど、様々な目的で
学んでいます。
　授業には 3 つのスタイルがあり、
BS 放送やインターネット視聴、また
講師から直接受ける授業があります。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300 以上の幅
広い授業科目があり、1 科目から学
ぶことができます。
出願締切　第 1 回　8 月 31 日
　　　　　第 2 回　9 月 10 日
インターネット出願も受け付けており
ます。資料請求は無料です。

 放送大学徳島学習センター
（☎︎ 088-602-0151）

H https://www.ouj.ac.jp

介護助手募集

　介護助手とは、介護施設で、「清掃
やシーツ交換、話し相手」など身体
への負担が比較的少ない「介護の周
辺業務」を担うお仕事です。短時間
勤務・無資格・未経験でも参加でき
ます。
対象　概ね 60 歳以上（50 代も可）
期間　雇用開始日から 3 か月間（施
設と相談後、継続雇用あり） 
時給　896 円～ 960 円（各施設に
より賃金は異なります）
業務内容　各施設により異なります
近隣の協力施設　介護老人保健施設
ハピネス（池田町）
グループホームひばり
( 井川町）有料老人
ホーム安らぎ（池田町）
募集期間　7 月～ 11 月末日まで

問 徳島県社会福祉協議会　　　　
（☎ 088-625-2040）
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　お問い合わせ先　（☎ 72-5755）お問い合わせ先（☎ 72-5755）

相続税・贈与税
譲渡所得税の
　　　 ご相談は

初回相談（1時間程度）は無料です

東みよし町加茂2468-1
TEL 0883- 82-6118

　　三三大橋南詰
　　国道沿い

税 理 士
行政書士阿部義弘　　　 事務所

毎月勤労統計調査特別調査
イメージキャラクター「とくちゃん」

情報ひろば 暮らしに役立つ情報や催しなどをご紹介します

自
然
が
生
き
活
き
、
人
が
輝
く
交
流
の
郷 

三
好
市

日 =日時  場 = 場所  内 = 内容  対 = 対象者  員 = 定員  準 = 準備物  講 = 講師  費 = 費用

問 = お問い合わせ先・申込先  ☎ = 電話番号  F=FAX   H= ホームページ  E=Eメール

ケーブルテレビ情報ケーブルテレビ情報
そ　の　他そ　の　他

	
三好市の人口

男   性	 10,706 人	（ ‐ 16 人）
女   性	 11,779 人	（ ‐ 26 人）
総   数	 22,485 人	（ ‐ 42 人）
世帯数	 11,787 戸	（ ‐ 10 戸）
　	 令和 6 年 6 月 30 日現在
	 （　）内は前月対比

教 室 名 8 月開設日
キッズ&ジュニアスポーツプログラム
Jr.バレーボール お問い合わせください

〔ヒーロー養成教室〕
野球/池田球場 9月開講予定
バレーボール 9月開講予定
レスリング/池田高校レスリング場 9月開講予定
ハンドボール お問い合わせください

教 室 名 8 月開設日
ヨーガ月曜コース 5・19・26
ヨーガ木曜コース 8・22
肩こり予防 &リフレッシュ体操 2
Yutoriピラティス&ヨガ 6・13・27
ロコモ予防教室 調整中
史跡巡りウオーキング お問い合わせください
グラウンドゴルフサークル/ 吉野川運動公園 月・ 水・ 金

（221)

場所は標記のないものはすべて池田総合体育館となります。
都合で曜日や時間が変更になる場合がございます。
池田総合体育館は、 メインアリーナが 7 月 1 日～ 9 月中旬ま
でご利用できせん。ご迷惑をおかけしますがご理解ください。

令和6年度会員募集中 !令和6年度会員募集中 !
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いけだスポーツクラブ　

収集日	
7 月 15 日 月
8 月 12 日 月

収集するごみ　  燃やすごみ
収集する地域　該当の曜日が燃や
すごみの収集地域
注意　朝 8 時までにお出しくださ
い。不燃ごみ・資源物の収集はあ
りません。燃やすごみの収集日が
対象の地域以外は収集しません。

問 三好市環境課
（☎ 72-3436）
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祝日のごみ収集
四国まんなかイベントだより

第 59 回
かんおんじ銭形まつり 

● 7 月 13 日 ㊏
　銭形花火
場 財田川河口（琴弾廻廊裏）
● 7 月 14 日 ㊐ 
　銭形よさこい、学生音楽祭など　
場  ハイスタッフホール、
　商店街エリア

問 かんおんじ銭形まつり
実行委員会（☎ 0875-25-3073）

詳しくはこちら

に！酔泳（すいえい）禁止！
・高波や天候に気をつけましょう！
・ 離岸流（岸から離れる強い流れ）
に注意しましょう！

問 徳島海上保安部交通課
（☎ 0885-32-0431）

行政チャンネル（11 チャンネル）
今月のオススメ番組

番組名　中学校総合体育大会 西部ブ
ロック大会
　6 月 7 日から行われた中学校総合
体育大会の西部ブロック大会。全競
技を 7 月 15 日から順次放送！詳細は
テレビの番組表か池田ケーブルネット
ワークのホームページでご確認くださ
い。
放送内容
軟式野球 1 回戦ダイジェスト・決勝
戦
バレーボール男子 決勝戦

 三好市プレミアム商品券の
有効期限は 7 月 31 日まで

　三好市プレミアム商品券（臨時）
発行事業実行委員会より【お知らせ】　　　
　商品券の利用期間が 7 月 31 日ま
でです。有効期間を過ぎるとご利用
できません。また、返金等もできませ
んので、ご注意ください。
問 三好市商工政策課（☎ 72-7645）

　　　　　　　　　　　　　　

自筆証書遺言書保管制度

　法務局に遺言書を預けることによ
り、大切な遺言書の紛失や改ざんを
防止することができます。大切な財
産をご家族等に確実に託す方法の一
つとしてご利用ください。
　保管申請手数料は、3,900 円です。
家庭裁判所での検認が不要となりま
す。手続には予約が必要です。
　遺言書保管申請の方法については、
徳島地方法務局ホームページをご確
認いただくか、徳島地
方法務局美馬支局まで
お問合せください。

問 徳島地方法務局美馬支局
（☎ 0883-52-1164）

夏！海で泳ぐ前に確認！

・遊泳区域が設定された海水浴場を
選びましょう！
・お子様から絶対に目を離さないよ
うにしましょう！
・お酒を飲んだら海に入らないよう

バレーボール女子 予選ダイジェス
ト・決勝戦
ソフトテニス男女団体戦 ダイジェス
ト
卓球男女団体戦 ダイジェスト
剣道男女、柔道男女
バスケットボール男子 決勝戦
バスケットボール女子 
(6 月 7 日の 4 試合、リーグ戦 )
サッカー 1 回戦～準決勝戦ダイ
ジェスト・決勝戦
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地域の体育大会に
補助金を交付します

　地区住民福祉協議会や公民館およ
び分館が主催して行う運動会などに、
補助金を交付します。運動による健
康づくりのきっかけや運動を親しむた
めに、また地域のコミュニケーション
の場にぜひご活用ください。
問 三好市社会教育課（☎︎ 72-3900）

毎月勤労統計調査特別調査

　厚生労働省・徳島県では、7 月
31 日現在で常用労働者を 1 ～ 4 人
雇用している事業所を対象に、毎月
勤労統計調査特別調査を実施します。
　この調査は、1 ～ 4 人の常用労働
者を雇用する小規模事業所の雇用、
給与及び労働時間の実態について明
らかにすることを目的に実施していま
す。結果は小規模事業所の実態を示
す資料として国民経済計算（GDP 統
計）の作成等に使用されています。
　調査対象となる事業所には、8 月
から 9 月にかけて統計調査員が訪問
し、調査のご依頼をします。
　調査票に書かれた内容は、「統計法」
により厳しく秘密が守られます。また、
統計以外の目的に用いることも固く禁
じられていますので、ご協力をお願
いします。

問 三好市地方創生推進課
（☎ 72-7607）
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