
090-3132-2520
ご予約・お問合せ先

みのりこ

フルート＆ハープ
ライブペインティング

ハープ

受付時間：9:00～17:00（不定休） 
※不在の場合は、こちらから折り返しご連絡いたします。
〒771-2305 徳島県三好市三野町太刀野６－１４
社会福祉法人悠久会　あいの郷内

モーツァルト　フルートとハープの
　　　　　　　ための協奏曲 第2楽章
ヘンデル　　　ハープ協奏曲変ロ長調
　　　　　　　第1楽章(ハープソロ)
ビゼー　　　　『アルルの女』より
　　　　　　　メヌエット
マスネ　　　　タイスの瞑想曲　
サティ　　　　ジュ・トゥ・ヴ
山田耕筰　　　赤とんぼ
イベール　　　間奏曲
オネゲル　　　牝山羊の踊り
　　　　　　　 (フルートソロ)
ピアソラ　　　『タンゴの歴史』より
　　　　　　　カフェ1930
久石譲　　　  『千と千尋の神隠し』
　　　　　　　メドレー

仁宇 暁子

11/24（月・振替休日）

2025

開演14：00（開場13：30）

入場料 　大人1,000円（18歳まで無料）

三好市立芝生小学校体育館

小学生低学年以下のお子さまは、保護者同伴でお願

いいたします。その他の場合は、ご相談ください。

The Beginning of  Happiness

※スリッパをご持参ください。 

詳細・駐車場案内は裏面をご参照ください。

ヨーロッパから日本、アルゼンチンまで、国も時代も異なる作曲家たちの音楽
の響きを、感性的に描くライブペインティングとともにお楽しみください。

PROGRAM

定　員　 100名（予約制）

チケットの発行はございません。 

当日、現地でのお支払いとなります。

みのりこ
インスタ

悠久会HP

ご予約方法　電話受付のみ 

森 亜紀 神西 彩

～幸せのきざし～

フルートアート

後援：三好市 / 三好市教育委員会



徳島県生まれ。金沢美術工芸大学油画科卒業後、毎年個展を開催(45回)。
ワークショップを各地で約3000回行う。中学校美術教師を務め、徳島文理
大学准教授を経て、現在は画家活動の傍ら、形象派美術協会審査委員長、
感性トレーニング研究所（ラパンアジル）所長、みのりこアートコーディ
ネーターをつとめる。形象派美術協会展で新人賞、海外派遣賞、福山賞、
芸術大賞など受賞。米国メリーランド州立美術大学でワークショップや展
覧会を開催。台北でも活動。東京で「イノチシリーズⅠ～Ⅲ個展」、台北と
徳島で「イノチシリーズⅣ・Ⅴ個展」。徳島そごうで8年間個展を開催。国
立台北教育大学で講演・ワークショップを行う。
◆著書『アートのスイッチが入る感性トレーニング』日本文教出版
◆メールアドレス　yumesanpicasso@yahoo.ne.jp

Flutist　　　　　 
大阪教育大学教養学科芸術専攻音楽コース卒業。オーストリアにてコフ
ラー氏やグラーフ氏らのマスタークラス修了。2001年よりザルツブル
グ・モーツァルテウム大学にてレンチュ氏のもとで研鑽を積み、2003年
帰国。第９回びわ湖国際フルートコンクールセミファイナリスト。2005
年と2022年にソロリサイタル、2007年に大阪と徳島でデュオリサイタル
を開催し､好評を博す。現在、アンサンブルなど様々な演奏活動をする傍
ら、中学高等学校の部活やジュニアオーケストラの講師としても後進の
指導に力を注いでいる。フルートアンサンブル徳島メンバー。

神西Harpist 

　みなの居場所「みのりこ」は、０～100歳まで障がいや年齢を超えて、誰
もが体と五感を使って描ける感性的なアートワークを軸に活動しています。
　あきこさんこと、仁宇暁子(にうあきこ)さんが担当するアートワークで
は、水彩絵の具、コンテ、クレパス等、身近な画材を使って、上手い下手で
はなく、安心して思い切り心の中を表現できます。鑑賞会では、他人の作品
に感動するばかりでなく、思いがけない自分に気づき、互いを認め合う機会
となります。終わった後は、みながつながり、笑顔になります。
　ほぼ無料で定期的に開催し、子どもたちや高齢者はもちろんのこと、子育
て中の親子、発達がゆっくりである子どもや学校に行きづらさを感じている
子どもとその家族、グループホームの入居者、認知症の方やその家族も参加
しています。
　社会福祉法人悠久会では、地域の人々がつながり、元気になり、明日が楽
しみになるような「みなの居場所作り」を、ニーズに合わせたイベントを企
画しながら展開していきたいと考えております。

森   

愛媛県松山市生まれ。11歳からハープを始める。米国インディアナ大学音
楽学部にて学長奨学金、Eleanor Fell scholarshipを始め多くの奨学金を授
与され、審査員満場一致の下、大学院アーティストディプロマ科を修了。
ハープを中井雅子、吉野篤子、スーザン・マクドナルドに、室内楽を故・
島崎説子に師事。帰国後は母恵夢「夢雫果」のCM曲を手掛ける他、テレ
ビ、ラジオ番組にも多数出演。現在、ベトナム国立交響楽団アソシエイト
プレイヤー、エリザベト音楽大学非常勤講師を務める。よんでん文化振興
財団奨学生。

仁宇

あきこさんアートワーク紹介

Arist　

駐車場は、芝生小運動場とプール南側駐車場です。芝生小
校門への道ではなく、武大神社前の道をお通り下さい。

会場へのアクセス
〒771-2304   徳島県三好市三野町芝生1230

もりあき

かみにし あや

にう あきこ

江口駅から徒歩25分

亜紀   

彩

暁子


